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1. HEJIX U 3AJAYHN OCBOEHU A JUCIIUITJIMHBI

[{enb: hopMUpPOBaHKE OTHONICHUS K KOCTIOMY, KaK CPEJICTBY CO3/[aHMsI CIICHUYECKOW 00pa3HOM
CUCTEMBI;

3a1aun: 03HAKOMJICHUE C BBIPA3UTEIILHBIMU CPEACTBAMHU aPXUTEKTOHMYECKUX BHIOB UCKYCCTBA;
MPUOOpEeTEHNE HABBIKOB HCCJICIOBAHUS ICTCTHUCCKUX HJICAIOB 3IIOXH, BBIPAXKCHHBIX B MOJIC
OCBOEHHE 00Pa3HOTO SI3bIKAa KOCTIOMA.

2. MECTO JUCHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

HucuunnuHa «TpeHUHrn akTepcKOro MacTepcTBa» BXOIUT B cocTaB bioka 1 «/lucuuniauHel
(momymu)» u otHocutcst Kk yactu OIIOIl mo BeIOOpY 1o HampaieHuto noarotoBku 52.05.01
AKTEpCKO€ MCKYCCTBO, CIEIMATU3aIUs APTUCT JPaMaTHYeCKOro TeaTpa W KUHO. JlucuuruimHa
«TpeHUHIH aKTEepPCKOTO MAacTepCTBa» H3ydaeTcss B 3-4-M cemecTpax isi OYHOM M B S5-6-i
cemecTpax st 3a04HOM (opmbl 00ydeHHs. BxonHble 3HaHUS, YMEHUS W KOMIIETEHIIUH,
HEOOXOUMBIE JUIsl M3Y4YEHUs MAAHHOTO Kypca, JIOJDKHBI ObITh COPMHUPOBAHBI MPU OCBOCHHU
JUCLMIUIAH OOLIET0 CPEAHETO U CPEeIHEro CHelHaIbHOT0 00pa3oBaHus

B pesynbraTe 0cBOCHUS TUCIUILUIMHBI (OPMUPYIOTCS 3HAHUS, YMEHUS U HaBBIKH, HEOOXOIUMBIE
JUIA U3Y4YEeHUs CIEAYIOUUX TUCHUIUIMH U MPOXOXKICHUS MPAKTHK: «AKTEpCKOE MacTepCTBO»;
«Cneunduka paboThl akTepa B KHHO U Ha TeJleBHIEHUN»; «CIOBECHOE JIEHCTBUE B CIIEKTAKIIE)
JUIA TIPOXOKJACHHUS Y4eOHOM M MpeaauIUIOMHONW NpakTHK. B3auMocBs3b Kypca ¢ ApYyruMu
mucuummuHamMu - OOIl  cocoOGcTByeT  miuaHOMEpHOMY — (OPMHUPOBAHHMIO — HEOOXOJIMMBIX
KOMIIETEHIUH 1 yriyOlIeHHON MOATOTOBKE CTYAECHTOB K PEIIEHUIO CHELUAIbHbBIX IPAKTHUECKUX
npodecCHOHANBHBIX 3a71a4.

3. KOMIIETEHIUA OBYYAIOHIET'OCsA, ®OPMUPYEMBIE B PE3VYJIBTATE
OCBOEHMA JUCHUIIJIMHBI

[Tporecc ocBOCHMS MUCIMIUTMHBI HAIIPaBJIeH Ha (POpMUPOBaHUE KOMITIETCHIIMI B COOTBETCTBHH C
®I'OC BO u OIIOIT BO no ganno# cnenunanbHocTH 52.05.01 AKTepcKkoe UCKYCCTBO;
crienuagu3amnus ApTUCT APaMaTHUECKOro TeaTpa U KWHO.

Ilepeuens nnanupyemulx pe3ynvmanog 00y4eHus no OUCYUNIUHe

Komnerenuus (koa | MHaukaTopbl Pe3yabTarsl 00yyeHus
1 HAMMEHOBAaHUE) | KOMIIeTeHUHH
VKBe. Crioco0en | YK-6.1 - Craur nenu u 3amavuy, 3HaTh:
OTIpE/IENATE J | KOHTPOIHPYET X BEITOTHEHHE, OCHOBBI TICHXOJIOTHH MOTHBALIIH;
CBOEBPEMEHHO OKA3bIBACT IOANCPKKY | CIIOCOOBI COBEPIICHCTBOBAHUS
pealln30BbIBaTh U IPUHEMAET PelleHHs, HeOOXOMUMbIe | COOCTBEHHOI PO eCCHOHANBHOI
PUOPUTETEI JUTSL peali3aliiy UIIeH, HCXOS U3 JeATEINbHOCTH;
COGCTBEHHOM MMEIOIINXCSl PECYPCOB M OTPAaHUICHUH | YMeTh:
IUIAHUPOBATh M PEaIM30BbIBATh
ACATCIBHOCTH nl yK-6.2- JeMOoHCTpHpYET IOHNMaHue cOOCTBEeHHBIE TPO(hecCHOHABHBIC 3a1a91
CrocoObI €€ | BaXXHOCTH IUIAHUPOBAHUS C y4€TOM YCIOBHUH, CPEICTB, TUYHOCTHBIX
COBEPIIIEHCTBOBAHMS | MEPCTIEKTHBHBIX LeJIel A TENBHOCTH C | BO3MOXKHOCTEH;
Ha ocHoBe | YIeTOM YCIIOBUH, CPEACTB, BBISIBJISITH MOTHBBI U CTUMYJIBI JUIS
JIMYHOCTHBIX BO3MOXKHOCTEH, STAIOB CaMOpa3BUTHS;
CaMOOILCHKH W | xaprepHOro pocTta, BpeMEHHON OIPENIEIATh LIETH
o0OpazoBaHUs B | MEPCHEKTUBBI Pa3BUTHS ACSITEIBHOCTH | MPO(ECCHOHATBHOTO POCTa;
Tedenme Beed sxusmm | B TpeOOBaHMIA pBIHKA TPy Baapers:
HaBBIKAMH CaMOPa3BHUTHS;




YK-6.3 - Kputudecku oricHABaeT
3(h(HEeKTUBHOCTH UCTIOTH30BAHUS
BpPEMCHH TP PEIICHUH TTOCTABICHHBIX
3a/1a4, a TAKXKE OTHOCHUTEIHLHO
TTOTYYCHHOTO Pe3yibTaTa

VK-6.4 - IlposaBnser unrepec K
CaMOpPa3BUTHUIO U UCTIONB3YET
TIPEI0CTaBIIsIEMbIE BO3MOXKHOCTH TSI
MIpUOOpEeTEeHNsT HOBBIX 3HAHUN U
HaBBIKOB

HaBbIKaMH TJTAHUPOBAHUS
npoeCCHOHATLHON TPACKTOPUH C YU4ETOM
oco0eHHOCTE! Kak MPoQeCcCHOHATBHON,
TaK U IPYTUX BHAOB JEATEIBHOCTH U
TpeOOBaHMil pbIHKA TPyAa

YK7. Criocoben

VK-7.1 - llonnepxuBaet JOMKHBIN
YPOBEHBb (YU3UUCCKOM

3HaTh:
TIPUHIUIIBI 3/I0POBbECOEPEIKEHNS;

MOJIIEP)KUBATH .

N HOATOTOBJIEHHOCTH A1 00€CIICUCHUS poIb GU3HYECKON KYIbTYPHI H
AOJDKHBIM YPOBEHD TIOJTHOIIEHHOM COMANBHOMN 1 CHOpTa B Pa3BUTHH JIMYHOCTH U
buzunyeckoin npoeccroHaILHOM NIeITeNbHOCTH, TOTOBHOCTH K IPO(hecCHOHANBHOI
O IFOTOBJIEHHOCTH coOmoaeT HOpMBI 37I0pPOBOro 00pasa JeATENbHOCTH;

KHU3HU CIOCOOBI KOHTPOJISI U OLICHKH
Juts obecrieueHus (u3nuecKkoro pa3BUTHSI U PU3MIECKOM
MOJTHOLEHHOM VK-7.2 - Hcnonb3yeT  OCHOBBI | NOATOTOBJIEHHOCTH;
COIUAJIBHOM U ¢bu3ngeckoi KYJIbTYPbI s | 'YMeTh:
npobeccHoHATbHOIT OCO3HAHHOTO  BBIOOpA _ 3/0pOBbe- | TIOJVICPHKHMBATE JIOJDKHBIH YPOBEHE
cOeperaoIux TEXHONOTUil ¢ ydeToM | (U3MYECcKOl MOATrOTOBICHHOCTH I
ACATCIIbHOCTH. BHYTPEHHHUX M BHEUIHUX YCIIOBUH | oOecredeHus MOJTHOLEHHOW COIMANIbHON U
peanu3anuu KOHKPETHO# | mpodeccroHanbHOMN esITeNbHOCTH;
npodecCHOHaIbHON AeATEIbHOCTH Baaners:
HaBBIKaMH (PH3HYECKOTO
VYK-7.3 - OnpenensieT TMYHBINA YPOBEHb | CAMOCOBEPILICHCTBOBAHUSA U
copMupoBaHHOCTH nokasaTesnell | cCaMOBOCITUTAHHS
(u3nueckoro pasBUTHI U (PU3MIECKON
HOJIrOTOBIEHHOCTH
T1K2. Croocob6en | [IK-2.1. Yopasnser ceonm 3HaTh: BO3SMOXHOCTH U IPOOIIEMBI

MOAJICP)KUBATH CBOIO
BHEITHIOW (opMy U

HEe0OX0IMMOe IS
TBOpYECTBA
MICUXO(U3HIECKOEC
COCTOSIHUE

COCTOSIHHEM C TIOMOLI[BIO
IUTACTHYECKOrO 1
NCUXOPHU3UIECKOTO
TPEHHHTa

CBOETO TEJIECHOTrO anmapara;
OCHOBBI IICHXOJIOTHH TBOPYECTBA;
OCHOBBI IJIACTHYECKOr0 U
MCUXO(PHU3MIECKOr0 TPEHUHT A,

YMeTh: yIIpaBisiTh CBOUM COCTOSHHEM C
HOMOLIBIO

NCUXO(H3HIECKOT0 TPEHUHTA;
HOJACPKUBATEH CBOIO BHELITHIOI (hOPMY C
HIOMOLIBIO

IJIACTHYECKOTO TPSHUHTA

Baagers: HaBbIKaMu

IIACTHYECKOTO ¥ ICUXO(PU3NIECKOTO
TPEHUHI'a

T1K13. Cnocoben
MIPOBOIUTH
aKTEPCKHE TPEHUHTU

[IK-13.1. IloaroraBnuBaeT u MPOBOAUT
TOT WX WHOH

BHJ] aKTEPCKOTO TPCHUHTA B
3aBHCHMOCTH OT

TBOPYECKOH 3aa4u

3HATh: TCOPETUUECKUE U
METOIOJIOTHIECKHAE OCHOBHI aKTEPCKHIX
TPEHUHT OB, HCTIOIH3yEeMBIX Ha
Pa3IIYHBIX ATanax 00yJIeHNS;
pa3zHooOpas3Hbie POPMEI U

CIIOCOOBI TIPOBENICHHS aKTEPCKHUX
TPEHUHTOB

YMmeTb: oTOMPaTh U IOATOTABINBATH TOT
WA UHOH BHJI aKTEPCKOT'O TPEHHUHTA B
3aBHCHMOCTH OT

pemaeMoii Ha JAHHOM dTarie 00 ydeHHS
IeIaroruIecKou 3agadm;
OpPHECHTUPOBATHCS B

MHOT000pa3HH CYIIECTBYIOIINX CHCTEM
aKTEPCKUX TPECHUHTOB;

Baagers: TeXHUKOI NpoBEeAECHUS
AKTEPCKUX TPECHUHTOB




4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCIHHUITVINHBI

4.1 Ob6vem oucuunnunst
O06bem (o011ast TPyI0eMKOCTh) TUCHUIUTHHBI « TpEHUHTH aKTEPCKOTO MacTEPCTBA» COCTaBIsIeT 4

3e, 144 akan. yaca, U3 HUX 10 09HOU (popme oOyueHus KoHTakTHRIX 68 akan.u. CPC 49 akan.4.,
274 sk3amMeH Bo 2-M cemectpe. 1o 3a0uHoit popme oOyuenns kKoHTakTHBIX 32 akaa.4, u CPC 99
akas.4., 44 3a4eT B 4 ceMecTpe, 94 s3x3aMeH B 5 ceMmecTpe; (POpMBI KOHTPOJIS 3a4eT, IK3aMEH.

4.2. Cmpykmypa oucyuniunul 011 04HOU Popmbl 00yUeHUA.

Buasr yuebHoi#
paboThI*, BKIIIOUAS

CaMOCTOSITETHHYIO

paboTy CTy/IEHTOB DopMBI TEKYIIETO
£ | U TPYAOCMKOCTh (B KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH
Ne Pazpen 8 | yacax)/ ¢ ykasaHumeM | (no Hedeunam cemecmpa)
/i JAVCLIUTUIUHBI 3 3aHATHH, ®dopma MpoMeKYTOIHOU

e MIPOBOJIMMBIX B aTTecTaluu (1o
MHTEPAKTUBHBIX cemecmpam)
dbopmax
Bcero | [1I'3 | CPO
1 Paznen 1. OO0mme 3 3 BxonHoii KOHTPOJIb:
BOIIPOCHI TEOpUHr TECTHPOBAHHC,

Texymumi KOHTPOJIb:

Tpenunra Tema 1. Mecto
U poJib TPEHUHTA B
MOATOTOBKE aKTepa.

2 Tema 2.I1puHUHIBI 3 3
TPEHMHIa B  PYCCKHX
TeaTpajbHBIX TEUEHUSX Texylmii KOHTPO:
Havana XX Beka KoHTposbHas pabota
3 Pa3znen 2. OcHOBHEIE 3 3
COCTaBIISAALINE
KOMITOHETBITPEHHUHTOBBIX
cucteM (TyaJeT aKTepa)
Tema 3.BHUMaHUE Kak

[IUCbMEHHBIN OIIPOC

Texkylmuil KOHTPOIIb:
BBINOJTHEHHE NTPAKTUYECKOT0

OIWH W3 KOMIIOHCHTOB 3a1aHHS B TBOPYECKOM
BOCIIUTAHMS aKTEPa JIHEBHHUKE.
4 | Tema 4. MyckynbHOe 3 3 Me2kceccHOHHBIN
(pyOeXHBIIT) KOHTPOIB:
HAIIps>KCHUEC u MOAT0TOBKA K IIPAKTHYCCKOMY
0CBOOOXKIEHUE MBIIIIL] 3a/laHuIo

Texymuii KOHTPOJIb:
BBITIOJTHEHUE ITPAKTUIECKOTO
3alaHUsI B TBOPYECKOM
JTHEBHHUKE

5 Tema 5. UyBCTBO TIpaB/bl 3 3 Texymiuit KOHTPOIIB:

H Bepa BBITIOJTHEHUE MTPAKTUIECKOTO
3alaHUs B TBOPYECKOM
JIHEBHUKE




6. | Tema 6. Tyaner akrepa 3 3 Texymuit KOHTPOJIb:
KakK CUCTEMA WHIUBUAyaJbHAs Oecema ¢
YIOPaXKHEHUN pa3MUHKH IPEnoaBaTeneM
U pa3orpena Hroroseiit peHTHHT:

KOHTPOJBHBIN ypOK

7. | Tema 7.1laMaTh 3 4 BxonHo# KOHTpOJIB:

OIIyIIEHHt WK MIPOBEJICHUE YIPAKHEHUI
TpEeHHHTa Ha Tpyme (1o

apexTHBHAL MAMATH Ha3HAYCHUIO MTPENoaaBaTeIs)
Texymui KOHTPOJIb:
BBITIOJIHCHHUC MTPAKTUYCCKOI'O
3aJlaHvs B TBOPYECKOM
JHEBHUKE

8. | Tema 8. BoobOpaxenue u 3 4 Texymmit KOHTPOIIB:
(baHTa3I/I5[ BBITIOJIHCHHUEC MPAKTUYECKOI'O

3aJlaHvs B TBOPYECKOM
JTHEBHHKE.

9. | Tema 9.00mmenue u 3 4 Tekyumit KOHTPOINB:

B3aHMOHeI‘/’ICTBHe BBITIOJTHEHHUEC MMPAKTUYECKOI'O
3aJlaHrs B TBOPYECKOM
JHEBHHKE.

10. | Tema 10. Ci. geiicTBue 3 4 Texymmuit KOHTPOIb:
BBITIOJTHEHHUEC MTPAKTUYECKOI'O
3aJlaHrs B TBOPYECKOM
JHEBHHKE.

MesKCecCHOHHBIN PYOeKHBIH
KOHTPOJIb: TECTHPOBAHUE

11. | Tema 11. OOmue 4 4 Texymmii  KOHTpONIb: MMHU
METOIMYCCKUE KoH(peperLus
XapaKTePUCTUKHU
TPEHUHTA MacTepCTBa
aktepa no cucreme K.C.

CTaHuCIaBCKOTO
Hmozo no 1 cemecmpy 72 34 38 3AYET

12. | Pa3aen 3. TpeHHHTOBBIE 3 1
dopmbl MOJATrOTOBKH .
aKTeDa BxonHo# KOHTPOIIB:

p MUCbMEHHBIN OIIPOC
Tema 12. TpeHUHIOBbIC TeKylIuii KOHTPOIb: pelIeHIe
cucrtembl M. UexoBa IPaKTHYECKUX 3aaHHi

13. | Tema 13. buomexaHuka 3 1 Texymmit KOHTPOIB:
MeﬁerOHLﬂa PEIICHNE TPAKTUICCKIUX

3aJlaHui

14. | Tema 14. Mopenu 3 1 TeKyImuii KOHTPOIb: PEIICHHE
TpeHHHTa [ pOTOBCKOTO TIPAKTHICCKUX 3a/laHH

MeskcecCHOHHBIN PyOeKHBII
KOHTpOJIb:
KOHTPOJIbHAS paboTa

15. | Pa3nen 4. TpeHuHTrOBBIE 3 1 Texymmii KOHTPOIB:

(l)OprI HOI[FOTOBKI/I K BBITIOJTHEHUE TIPAKTHIECKOro
a 3aJaHusA B TBOPYECKOM

CIMEKTAKJIIO HOBHHKE

Tema 15.Komno3umus

16. | Tema 16. ATmocdepa 3 1 Tekyluii KOHTPOJIb:
BBITIOJTHEHUE TTPAKTHIECKOro
3aJaHuA B TBOPYECKOM
JHCBHUKEC

17. | Tema 17.XapakTepHOCTb | 3 1 BX0/1HOI KOHTPOJIB:




MUCHbMEHHBIN
orpoc
Texymuii KOHTPOJIb:
BBITIOJIHCHHUC MMPAKTUYCCKOr' O
3aaHus B TBOPUCCKOM
JHCBHUKE
18. | Tema 18.CoOniTUE 3 1 Tekymmii KOHTPOIB:
BBITIOJIHCHHUC MPAKTUYECKOI' O
3aJlaHvs B TBOPYECKOM
JHCBHUKE
19. | Tema 19. Ocnoswl 3 1 Texymmit KOHTDOJIB:
nocmpoeHu}l MLL?CZHCL!QH BBITIOJIHCHHUEC  MPAKTHYCCKOI'O
3a1aHus B TBOPYCCKOM
JHEBHUKE
20. | Tema 20.Amnposuzayus 3 1 MeXCeCCHOHHBIH  pyOesKHBII
KOHTPOJIb: TECTUPOBAHUEC
Texymmii KOHTpOJIb:
BBITIOJIHCHHUE  MPAKTHYCCKOI'O
3a1aHus B TBOPYECCKOM
JHCBHUKE
21. | Pa3nmen 5. 3 1 Texymmuit KOHTPOJIB:
TeXHOJIOFI/IlIeCKI/le BBITIOJITHCHHUE  MPAKTHYCCKOI'O
3a1aHus B TBOPYECKOM
OCHOBBI NIPOBEIECHMSI HCBHIKE
TPEHUHTA.
Tema 21. OCHOBHBIE
MIPUEMBI BEJICHUS
TPEHUHTA
22. | Tema 22.Benymui 4 1 Texyruuii KOHTPOJIb:
TpPEeHUHTA [IpoBenenue yIpa)XxHEeHUH
TPEHUHIa Ha rpyIne
IIpome:xyTouHas 3K3AMEH 274.
arrecTanus
Hmozo no 2 cemecmpy 72 34 11 27
HToro no kypcy 144 | 68 49 27

4.2.1 Cmpykmypa oucyuniunsl 0711 3a04HOU opmbl 00yUeHUA.




Bunapr yueOHoii Dopmbl
paboTeI*, BKITIOUast TEKYILETO
CaMOCTOSITENbHYIO KOHTPOJISt
paboTy CTyJIEHTOB | yCIIEBAEMOCT
U TPYZILOEMKOCTH (B u (no
e gacax)/ ¢ HeoensM
Ne Paznen 3 .
i JE— = yKa3aHUEM 3aHATUH, | cemecmpa)
O MPOBOJAUMBIX B dopma
WHTEPAKTHBHBIX MPOMEXYTOU
dopmax HOM
Bcer | [II'3 | CPO arrecTanuu
0 (no
cemecmpam)
1 Pazngen 1. OOmme BOmpochl TeOpUU 1 3
TPEHUHTA
Tema 1. Mecto U poib TpPEHUHTA B Bxoanoii
MOJITOTOBKE aKTEPA. KOHTPOJIb
2 Tema  2.1lpuHUunBl  TpEeHUHTa B 1 3
PYCCKMX  TeaTpajbHBIX  TEYEHHUSX Texymmuit
Hauyana XX BeKa KOHTPOJIb
3 Paznen 2. 1 3 Texymuit
OCHOBHBIECOCTABJISASAIUEKOMITOHETHIT KOHTPOJIb
PEHUHTOBBIX  CHCTEM (TyaJeT akTepa)
Tema 3.BHuMaHue Kak OJMH U3
KOMIIOHEHTOB BOCIIUTAHHUS aKTepa
4 Tema 4. MyckynbHOE HaNpsHKEHUE U 1 3 Texymmit
0CBOOOKICHNE MBIIIII] KOHTPOJIb
5 Tema 5. YUyBcTBO mpaB/bl U Bepa 1 3 Texymmit
KOHTPOJIb
6. Tema 6.CrieHUUECKOE IEUCTBUE 1 3 Texymmit
KOHTPOJIb
7. Tema 7.1lamsiTh  OUIYIIEHWH WU 2 3 Bxonnoii
adhdexTuBHAs MaMITh KOHTPOJIb
8. Tema 8. BooOpaxkenue u antazus 2 3 Texymuit
KOHTPOJIb
9. Tema 9.001menne U B3aUMOIEHUCTBHE 2 3 Texymumit
KOHTPOJIb
10. Tema 10. Cu. neiictBue 2 3 Texymuit
KOHTPOJIb
11. Tema 11. OOmMe METOIUUECKHUE 2 4 Texymmuit
XapaKTePUCTUKHU TPEHUHTa MacTepCTBa KOHTPOJIb
aKTepa o cucreMme K.C.
CTaHuCIaBCKOTO
IIpomeskyTOoYHAs aTTeCTALMS 3auer, 4u.
BCEI'O 54 16 34 4
12. | Pa3zgen 3. TpeHunrosbie (opmMbl 2 5
NOAr0OTOBKH aKTepa
Tema 12. TpeHUHroBble CUCTEMBI M. Bxoanoii
UexoBa KOHTPOJIb




Bunapr yueOHoii Dopmbl
paboTHI*, BKITIOUAs TEKYILETO
CaMOCTOSITENbHYIO KOHTPOJIS
paboTy CTYJEHTOB | yCIIEBAEMOCT
U TPYZILOEMKOCTH (B u (no
£ gacax)/ ¢ HeoensM
Ne Paznen 3 .
i JE— = yKa3aHUEM 3aHATUH, | cemecmpa)
O MPOBOJAUMBIX B dopma
WHTEPAKTHBHBIX IIPOMEXKYTOU
dopmax HOM
Bcer | [II'3 | CPO arrecTanuu
0 (no
cemecmpam)
13. | Tema 13. buomexanuka Metlepxoibaa 1 6 Texymuii
KOHTPOJIb
14. | Tema 14. Mopenn  TpeHMHra 1 6 Texymui
I'poroBckoro KOHTPOJIb
15. | Pa3nen 4. Tpenunrosbie (opmbl 1 6 Texymuii
NMOATOTOBKH K CIIEKTAKJIIO 6 KOHTPOJIb
Tema 15.Komno3umus
16. | Tema 16. Atmocdepa 1 6 Texymmit
KOHTPOJIb
17. | Tema 17.XapakTepHOCTH 2 6 BxonHoi
KOHTPOJIb
18. | Tema 18.CobObiTHE 2 7 Texymuit
KOHTPOJIb
19. | Tema 19. Ocnosvl nocmpoenus 2 7 Texymmit
MU3AHCYEH KOHTPOJIb
20. | Tema 20.Mdmnposuzayus 2 7 Texymmit
KOHTPOJIb
21. | Pa3gen 5. TexHoJioruyeckue OCHOBBI 2 7 Texymmuit
NpOBe/IeHUs] TPEHHUHTA. KOHTPOJIb
Tema 21. OCHOBHbBIEC IPUEMBI BEJCHUS
TPEHHUHTa
22. | Tema 22.Begymuii TpeHUHTA 2 7
IIpomeskyTOYHAs aTTeCTALMS Ok3aMeH, 94.
BCEI'O 90 16 65 9
HUTOI'O 110 KYPCY 144 32 99 13

4.3. Cooeporcanue pazoenoe OucyunIuHvl
Paszpnen 1. O0mme Bonpocsbl TeOpHH TPEHUHT A

Tema 1. MecTo ¥ poJib TPEHMHIA B OATOTOBKE aKTepa.

Dopmupyrowue nonamusA: TPUPOJA TCUXO(U3NYECKOTO BOCIUTAHMUSA AaKTEpa; OSTAHOCTb U
CTaHOBJIEHUE AaKTEPCKOT0 TPEHUHIa KaK CII0C00a BOCIUTAHUS U PETIETUPOBAHUS aKTepa; pa3BUTHE
¢mtocohckoil U MCUXONOTUYECKONM HAayKM M MX BIUSHHE Ha COBEPUICHCTBOBAHUE TPEHHMHIA
aKTepa; TeaTpalibHbIE KYJIbTYPHBIC TPAIULIUNA U Pa3HbIC BUIbI TPEHUHTOBBIX CUCTEM;
Vnpaosicnenus ona mpenunea. 3HakoMCTBO — Yrajail, KTo 310 — 3ApaBCTBYiiTe - 37€Ch U TENepb.
Tema 2. IIpyHIMIIbI TPEHHUHIA B PYCCKHUX TeaTPAJbHBIX TeYeHUAX Havaaa XX BeKa
Dopmupyrowue nonsmus: cucrema CTaHUCIIABCKOTO KaK MEPBbIM HayUHBIN MOAXO0 K TPEHUHTY



aKTepa; IPUHLMIIBI TPDEHUHTa B PYCCKUX T€ATPAIIbHBIX TEUCHUAX Hayana XX BeKa
(CranucnaBckuit, Meitepxoiba, YexoB u jp.).

Ynpasxcnenus ons mpenunea. 3HakoMCTBO — Yrazai, KTO 3TO — 3ApaBCTBYITE - 31€Ch U TENEPb.
Pazjen 2. OcHOBHBIE COCTABJISIIONIME KOMIIOHEHTHI TDEHUHIOBBIX  cHCTeM (TyaJieT
aKTepa)

Tema 3. BuumMaHune KaK OUH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIIUTAHUS aKTepa

Dopmupyrowue nOHAMUA:

TBOPYECKOE CLICHMUYECKOE BHUMAHUE; YCTOMYMBOE CIIECHUYECKOE BHUMaHUE (COCPEIOTOUYEHHOCT);
coOpanHOe (CKOHIIEHTPUPOBAHHOE) CIEHUYECKOEC BHUMAHHUE, PACCESIHHOE CIICHHYECKOE
BHUMAaHUE; BHUMAHUE B )KW3HU U Ha CIIeHE; BHUMaHHE (OPMaIbHOE U TBOPUYECKOE; CIIEHUYECKOE
BHUMAaHHUE K BOOOpakaeMbIM 00BEKTaM; CIICHUUECKOE BHUMAHHE aKTEPA; CIICHUYECKOE BHUMAHUE
MapTHEPA; BUABI CIIEHUYECKOTO BHUMAHMS; HENPEPBIBHAS JIMHUS CLHEHUYECKOrO BHUMAHUS,
O00OBEKT CIIEHMYECKOTO0 BHHUMAHMS; TMPABUIBHBIM BHIOOP OOBEKTa CIIEHHMYECKOTO BHHUMAHWS;
O0OBEKThl HEMPOU3BOJIBHOTO BHHMAaHUS, CYOBEKT CIIEHHYECKOTO BHUMAHMS; HaIpPsHKEHUE
CLIECHUYECKOTO BHUMAaHUS; KDY CIIEHUYECKOTO BHUMAHHSI.

Ynpasicnenus onsa mpenunea.

UYenorek-HeBuaumka - XKmypku — Kto BHUMaTenen — I[lepexompr — Cemadop — Ilepexoapl co cTyabsiMu —
IepenBuxku — nepedexkn — TBopueckas miomaaka — Konbiio — @urypsl nepecraHoBok — Jlydmme mecra —
Yacel — Bomuok — Xnonku — OtBeyaii! — J[BoitHbIe XJ101KH — TeHHHCHBIE MAYU — Mstuu 1 uncia — Msiun 1 ciioBa
— 3emuts1, BO3yX, Boaa — [lecus — Jlepxxu cBoro menonuio — Koopaunanus asmxennii — Urpa ¢ Hocoporom —
KoopnuHanus aBrkeHHiA ¢ omMolibio necHr — [Tumymiast mammaka — JIBa mpudTa — McropueHHas numrymas
MammHKa — Jlunortunm — Ilmakat — Apudmomerp — Ortcraromee 3epkano — 3Meiika — Bpesku —
KombunupoBanHoe ynpaxnenue — FOnwmii [lesaps — Ilepeceuennocts — Yucras nepemena — CepBUpOBKa —
XoauTh 110 ciiene — Torma.

Tema 4. MyckyJbHOe HANIPSIZKEHHE M 0CBOOOKIeHHe MbIILIIL

Dopmupyrowue noOHAMUSL:

MbIlIeYHOE (MYCKYJIbHOE) HamnpshkeHue; (U3WYEecKoe HalpsDKeHHe; HEpPBHOE HaNpsDKEHUE;
TBOpPYECKOE HampsDKEHHE; HE0OXOIMMOe HaIpshHKeHHE; CHIIbHOE (Upe3MepHOe, MaKCUMAaIbHOE)
HampspKeHHue; OecCMBICICHHOE (JMIHEe, W3JMIIHEe, HEHY)KHOe, OeCIUIONHOE) HampshKEHUE;
HaMpsDKEHHUE MBI COCTOSIHUE MOKOS; MBIIIEYHOE pacciallieHne; TBOpUEeCcKoe pacciiadiieHue;
HeoOxoIuMoe pacciablieHne; IMHaMUKa pacciadieHus.

Ynpasicnenus ons mpenunea.

Beprukanp — ropusontrane — Pyku — Horm - kopmyc-ronoBa - Pa3eenka wmbiun — Hopma
HanpsbkeHuss — MycKyibHas 3Heprust — PTyTh B nanbiie — BommeOHbIi mapuk — YKaku Baajib! —
[lepenuBaem snepruto — Kpyrosoe nepenuBanue — Copsu nepcuk! — Can — Bec BooOpaxkaeMbIx
Bewed — Crakan u posinb — ['upu — Yamm — Ilenouka — bpocanne npenmeroB — HoBocenbe —
CnoxHas mnepectraHoBka — Tsokenas pabotra — OmpaBnanue sxecta — I[locraHoBka »xecta —
[IpepBanHoe nBukeHHe — HenpousBosibHBIE KECTbl — 3alpellieHHOE ABWXKEHUE — SMOHCKUI
npueM co ctyioMm — CnyuaitHas nmo3a — Cratya — Ckynaenrypa mo namstd — bypaTtuHo —
Hanpsixkenus no 3akasy — PeBuzopsl HanpsikeHuil — OnpaBaanue no3 B ABWkeHUU — [loBropu
no3y! — MpeiciieHHOe ompaBaaHue mo3bl — [lamsaTe nBWXeHU — BcrnoMHuTe ynpakHeHue! —
"bputo-cTpmxeno" — Pexxucceps! u aktepsl — OnpaBranue nsuxenuil — [lo nopore nomoi.
Tema 5. HyBcTBO IPpaBABLI M Bepa

Dopmupyrowue nowsmus: cleHUYeckas (XyJO>KeCTBEHHas) MpaBa; HacTosmias (MOoIHHHAS,
KU3HEHHAs) TMpaBJAa; TMOWCKH CIEHHYECKOW TMpaBiabl; MpaBAa OOIIeHHs; Bepa B NPaBay
MEPEKUBAEMbIX YYBCTB; BE€pa B MNpPaBAy IMPOU3BOAUMBIX JECWCTBUI; OCO3HAHUE IIPaBIbI;
OIIyIIIEHUE MPAB/IbI; HAX0XKJACHHUE MIPABAbI B 4eM — JIN0O.



Ynpasicnenus ons mpenunea.

Cuexxn — [epectpenka - I[Ipuknenncs - Cydaep -IlepectaButs cryn — Cuners — Llens netictBus — XKnatb —
IIpennaraemble 00CTOSITENBCTBA BpEMEHU U MecTa — BeraTh u cecTh — OTHOIIEHHE K peaMeTy — OTHOIIeHHe
K MecTy — Boiitu B nBeps — DnemeHTapHble aeiicTBust — IloBTopHble aeiictBus — Kaxknplil pa3 Boepsble! —
OrtbickuBath npasny! — Henpasna - bonbHO! — IHCTHHKTHBHBIE pEaKIIUU.

Tema 6. Tyaner akrepa Kak CHCTeMa YNPa:KHeHHH Pa3sMHHKH U pa3orpesa

Dopmupyrowue noOHAMUL:

Pabora aptucra Hax pa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHHEM CBOMX MPO(GECCHOHAIBHBIX KA4eCTB;
3ajauu  €XEAHEBHOW TPEHUPOBKH, CHUCTEMA YIPAXKHEHHH, pacupeneneHuii yCWINHA B
YOPAKHEHUAX PAa3MUHKH U pazorpeBa; @dusnyeckas TPEHHPOBKA U TEXHUKA PEYH, YIIPAKHEHUS

Ha pa3Iu4HbIC AIEMEHTH (eAMHUYHBIC U TIapHbIe); Co3AaHNe HOBBIX YIPAXKHEHUM.

Ynpaosicnenus onsa mpenunea.

Cuexku — [lepectpenka - [Ipuxnenncs - Cyduep -IlepectaButs ctyn — Cuners — Llens neiicteus — XKnath —
IIpennaraembie 00CTOSITENBCTBA BpEMEHHU U MecTa — BeTaTh U cecTh — OTHOIIEHHE K IpeaMeTy — OTHOIIeHHe
K MecTy — Boiitu B nBepp — DneMmeHTapHble nelictBust — [loBTopHble neiictBust — Kaxkaplii pa3 Brepsblie! —
OrtpickuBath npasny! — Henpasna - bonsHO! — IHCTHHKTHBHBIE peakiyy.

Tema 7.11amMATh olylIeHUH WIH apPeKTHBHA AMATH

Dopmupyrowue nouwsmus: TPEIMETHBIH MHpP; OTPAKCHHE MPEAMETHOTO MHUpA; OIIYIICHHE,
BOCTIPUSATHE, TIPEICTABJICHIE; BOCTIPUITHE 3PUTEIILHOE, CIIYXOBO€, OCsA3aTeNIbHOE, 000HSATEIHHOE,
BKYC; TPOCTPAHCTBEHHOE, IIBETOBOE; MOBTOPHOE ONIYIICHUE; CY)KEHUE CO3HAHUS U BBIJICTICHUE
00beKTa; BO30YXKIEHHWE SMOIMOHAIBHOM IMaMATH; MaHKHW: BHEITHHWE W BHYTPEHHHUE, 00BEM
MaMsITH; BpEMEHHas CBSI3b.

Ynpasicnenus onsa mpenunea.

Bunsmue nanbipl — bepy Bems — Yragait npeamer! — Beiomau ocsizanue! — Y3Hait ToBapumia!l
— [Tamsate nanbueB — Kaccup n nokynarens — Kontposep — [lanouka - y3naBanouka — Kto
nogomen? — ym — 3uma — neto — Caymarh-CMOTPETh -BCTIOMHHATB-0CsA3aTh — BosmeOHbIH
Ta3uk — BommeOHnbIit Tazuk maptHepa — Ctakan yas — Ourytute 3anax! — BemomauTe 3anmax! —
[BeTounsrit mara3un — [loxxap — ®nakonsr — BonmeOnsiit rpadgun — Jlumon - BcnomauTe BKyc!
— Hactpoenue — @usnueckoe camouyBcTBUE — l[aMATh msITH OPraHoB 4yBCTB — Y CIIOBUSI YpOKa
Tema 8. BooOpakenue u ¢panrasus

Dopmupyrowue noHAMuUL:

TBOpYECKOE BOOOpaKCHHE; aKTEPCKOE BOOOpaKEHWE; AaKTHMBHOE (ITACCMBHOE) BOOOpPaKEHHUE;
TPEHUPOBKA BOOOPAKEHHUS; Pa3BUTHE BOOOPAKEHHUS.

Ynpaoscnenus ons mpenunea.

HeBosmoxnbie purypsl - JIlabupunt — Akpo6ar - BommieOnbiii kapannami - Yexapaa — Tepmomerp
— Ilynec — AntuBpemsa — Tenematuss - ber accoumanmii — JlomnHo — YUyneca TEeXHHKH —
Cunecre3uun — [lepeBoromenue — ['pynnoBas kaptuHa — Counnu pacckaz — COUMHU CKa3Ky —
ITocTpoit mamsatHuk — HeOviBanas ucropuss — Jlerenga — Mctopus Bemu — buorpadus —
Beprukans - I'opuzonrans — [ocsin — UMnynbe — XKecr.

Tema 9.001menne u B3amMoaelicTBHE

Dopmupyrowue noHAMuUsL:

NEMCTBEHHOE CIICHMYECKOe OOIleHHEe; BEPHOE CIIEHWYECKOEe OOIIeHHe; HEeMpephIBHOE
CIIEHMYeCcKOoe OOIIeHHe; B3aWMHOE CIEHWYecKoe OOIIeHHe; NpsMOe M HEeMOCPEACTBEHHOE
CIIEHMYeCKOoe OOIleHrne; KOCBEHHOE CIICHMYeCKOe OOIleHHe; BHYTPEHHEE | BHEIIHEee
CIIEHUYECKOe OOIIeHHe; MbICIeHHOE (0€3MOJIBHOE MOJYAIMBOE); OECCIOBECHOE (CIOBECHOE)
CIIEeHHYeCKOoe O0IIeHne; o0IIeHne ¢ MapTHEPOM; CIICHUYECKOE OOIIEHHE C JKUBBIM OOBEKTOM;
CIIEHHYECKOe OOIIeHHE C BOOOpaKaeMbIM OOBEKTOM; CIIEHUYECKOE OOIIEeHHE C 3aJI0M; OOBEKT



CIICHMYECKOTO OOIIEHUS; B3aUMHOCTh CIIEHUYECKOTO OOIICHHS, HEMPEPhIBHOCTH (TIPOIIecc)
CIICHUYECKOTO OOIEHHS; TyYeUCITyCKaHUE; Ty4eBOCTIPHUSTHE.

YrpaxHeHus 1JIl TPEHUHTa
[Tonapok — JloBu kactpromo! — Kauenn — Tenp — Cuamckue 6nmusnensl — 3epkano — Kirybox
HUTOK — [TapHOe onpaBnanue no3 — [Iepexsat — /[BoliHo# nepexsat — [lapHoe neiicteue — [Tunum
npoBa — Hacocel — Jlonka — [lepersruBanue kanata — O3BydeHHble eicTBUs — Jlydencnyckanue
u aydyeBocnpusitue — Pusmyeckas npupoja odbuieHus — Yepes oxkHo — Cuenka — Yrto-To
cryumiiocs! — Han kem cmeerecs? — M3o0peratenu — JlBa accucrenta — [Ipucrtpoiika — J[Boe Ha
ckameiike — [lepemena otHomeHus kK nmaptaepy — CioBecHoe Bo3eiicTBue — B apupe — Pasrosop
o teneony — IleperoBopHbIi MMyHKT.
Tema 10. Cuennueckoe aeiicTBue

Dopmupyrowue nOHAMUA:

HeoOxouMoe (u3NuecKoe ACWCTBHE; MPOCTOe (PU3MYECKOe AeHCTBUE; MpaBaa (PU3NYECKUX
NENCTBUI; TUHUSA (GU3UUIECKUX JCHCTBUIA; JOTHKA U TIOCJIEIOBATEILHOCTh (PU3NUECKUX TCUCTBUM;
BBITIOJTHEHUE (PU3UYECKUX JICUCTBUM; JEUCTBHE HA CIIEHE;, JCHCTBHE B TIPEAjaracMbIX
o0CTOSITENBCTBAX; JEHCTBUE BHYTpPEHHEE (BHEIIHEE); JeicTBUE aKTUBHOE; JeicTBHE
MOJICO3HATEIBHOE; ICUCTBUE aBTOMATHYECKOE; JCHCTBUE “BOOOIIIE”; TEHCTBUE OT MEPBOTO JIMIIA;
JIEMCTBUE OT TPETHETO JIUIA; ACHCTBUE OT CBOETO UMEHHU.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

bopnba Ha kanare. - Pazmunka crnoprcmena — bery — Uay - [omsy-Ilpeirato —Jlexy -Cuxy —
Crpsiub ipeamet - Haiinum npenmer - Canouku — [Ipsarku — CteikoBka - Coopynu 6appukany —
Cuexmnas xkpenoctb— OT16eit ataky — KoBoou — [lonagu B murens —3amait Bonpoc - Haiiam oteet
- Iapupyit ¢pa3y — Pa3sirpeiBanue ckeTuel — peneTunns noseaeHus — Pucosanue ¢ maptaepom
— Cxumanwne pyk — Cugsamuit u ctosimuii — Co3nanue rpynnoBoi hpecku.

Tema 11. O0mue MeTOANYECKHE XaPAKTEPUCTUKH TPEHUHI'a MACTEPCTBA aKTepa 1o

cucreme K.C. CranuciaaBckoro

Dopmupyrowue nousmus: STAHOCTh W CTAHOBJIICHHE AaKTEPCKOTO TPEHHWHra KakK CIoco0
BOCIIUTAHMS M PETIETUPOBAHUSI aKTEPA; pa3BUTHE PHIIOCO(CKON U MICUXOJIOTHIECKON HAYKH U UX
BIIMSIHME HA COBEPIICHCTBOBAHWE TPEHWHTA aKTepa; HAyYHBIM MOAXOJ K TPEHUHTY aKTepa;
yuenue K.C.Cranucnabckoro; anemeHTs cucteMbl K.C.CTaHHCIaBCKOTO: TaMATh, BOOOpaKeHHE,
(daHTa3us, BHUMaHUE, IpeajaraeMbie 0OCTOSTENbCTBA, CIIEHUYCCKOE JCHCTBUE, 3aj1aya, 1eb,
cBepx3agava, arMmochepa, GU3MYECKOE CaMOYYBCTBHE, KOH(MIUKT, COObITHE | Jp.;
WHIMBHIyaJIbHAS pa3MUHKa, TPYIIIOBasi pa3MUHKA.

Ynpaosicnenus onsa mpenunea

Hrpsl ¢ cobcTBeHHBIM TentoM — Bogopocnu — Dckanatop- boprba Ha kaHate - Benmukan — kapiauk
- Put™m 1o kpyry - OxuBiieHre NPOCTPAHCTBA.

Paznea 3. Tpennnrosbie popMbl OATOTOBKH aKTepa
Tema 12. Tpennnrosbie cucrembl M. UexoBa

Dopmupyrowgue noHAMUsL:

BHumanue; nporecc BHUMaHUS (JIEpXKy, NPHUTATHUBAIO, YCTPEMJISIO, IPOHUKAIO); OOBEKT
BHUMAaHHM; BOOOpa)keHHe; TMOKOCTh BOOOpPAKEHUs; PENeTUIMH B BOOOpakeHUH; aTtMmocdepa;
IyCTO€ MPOCTPAHCTBO; aTMocdepa MOBCEAHEBHON XHU3HM; ABE aTMocepbl; 6oprda atmMochep;
cuiibHas atMoc(epa; 00beKTHBHAS aTMoc(hepa; CyObeKTUBHBIE UyBCTBA; KOH(DIUKT aTMochepsl U
JEUCTBYIOLIETO JMLA; aTMochepa U CoAepiKaHUe; BHYTPEHHSISI AUHAMHUKA aTMOC(Ephl; MUCCHUS
atMocdepsl; obmas arMocdepa; HHIMBUAYATbHbIE YYBCTBA; OKpAacKa; JEHCTBHE C OKPACKOM;
CIIO’KHOE JICHCTBHE; CI0XKHAsA OKpacka; xect; mncuxonornyeckuii sxect (IDK); nanuBuayanbHbIi



KecT; OOLIUIl JKEeCT; IKECT PACKPBITHSA; KECT 3aKpBITHs; MpakTudeckoe npumeHenwne [DK;
danTacruueckuit [DK; TDK pomu; DK otnensHeix MomerToB ponu; [DK oTnensHOM cuiensr; [DK
naptutypsl armocdep; [DK ans peun; BocnpunmunBocts k [DK; myrieBHbII UMITYIbC; U3Ty4eHUE
BHYTPEHHEH CHIIbI; BOOOpaXkaeMoe MPOCTPaHCTBO; BOOOpaXkaeMoe BpeMsi; BOOOpaskaeMblil LIEHTP
B rpyau; GOPMUPYIONIUE ABMKCHHUS, IUIABHBIC JBYOKCHUS, PEIOIINC IBIKCHUS; WU3ITydarolIne
JBVDKEHUS; YEThIpe KadecTBa HMCKYCCTBa (JETKOCTh, (hopMa, IEIOCTHOCTh, KpacoTa); oOpas;
BONpOChl 0Opa3y; BHUIUMBIM OTBET; BHYTPEHHSS JKU3Hb oOpa3a;  BOIUIOIIEHHE oOpasa;
XapaKTEepHOCTh; BOOOpa)kaeMoe Teno; BOOOpakaeMbIil LIEHTP; UMIIPOBU3aALMs; YnucTas gopma
HUMITPOBU3ALINY; OCHOBa HWMIPOBU3AIMHU; WHIMBUIYyaJbHAs WMIIPOBU3ALMS; TPYNIOBas
MMITPOBU3AIIHUS; aKTEPCKU KOJIJIEKTUB; BOCIPUHUMYUBOCTh; aKTUBHOCTh (BHYTPEHHSISA, BOKPYT);
YyBCTBO CTUJISI; TBOPUYECKAS MHIUBUIYAIBHOCTD; MEPEKUBAHNE TBOPUECCKON WHIUBUTYaTbHOCTH;
TP CO3HAHUS.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

[IpencraBb 1 paccMOTPH 3HAKOMOE MECTO — 3HAKOMOE MECTO I1a3aMH HHOCTpaHla — Heznakomoe
Mecto — TpaHchopmalisi 3HAKOMOTO MeCTa B HeM3BeCTHOe — TpaHcdopmarius nepcoHaxa (u3
1apeBHsbl B JArymiky) — danractuueckue npespaiieHus — AMHes3us - [IpeacraBb armochepy —
Co3znait atmocdepy — [lomensii atmocdepy — Paspyms armocdepy — Ukebana (mmactuueckoe
BBIpaKEHUE MKEOaHBI, TOJOCOBOE BhIpakeHHe MkeOaHbl) - Kak ykaspiBaer cioBo — OmpaBpaaii
newkenne — Haiiou [1DK (uBeToB, pacTenmii, nmei3axa, apXuTEKTypHONH KOHCTPYKIIMUA U T.1.) -
[Ipoiinu ckBo3b Boay — lloner — Crpensroniee teno - Hapucyit Tenom — Maem 3a nueHTpoMm —
[Teperexkanust 1neHTpa - MMmpoBu3zanuu W3 TOYKH B TOYKY (MHIWBHIyaJbHBIC, IapHBIC,
TPYIIIOBEIE).

Tema 13.buomexannka MeiiepxoJibaa

Dopmupyrowue noHAMuUL:

TEJI0 B JBUKEHHM; TPYAHOCTH YIpPABJICHUS NBW)KEHHEM; CTENEHb CBOOOMBI MpHU JABHKEHUU;
MPEe0I0JICHUE N30BITOYHOM CTETIEHH CBOOOIBI

B JIBUOKEHMM; YIPYrOCTh MBI, KOOPAMHALMS JBW)KEHUH; MOCTPOECHUE [BWKECHHI; YPOBHU
IIOCTPOCHUSI  JBWKEHUW; ypPOBEHb TOHYCA; YPOBEHb  MBIIIEYHO-CYCTaBHBIX  CBSI30K;
MIPOCTPAHCTBEHHOE IOJIE W JBUKEHUE B HEM; YPOBEHb NCHCTBUI; KOPPEKLMUs aBTOMAaTHU3Ma;
Pa3HOBUJAHOCTHU JIBUKEHUN- JBUTATEIbHBIA HABBIK; IOCTPOCHUE JABUTATEIBHOTO HABBIKA.
Ynpaswicnenus ons mpenunea

[IIar- ber- IIpeokok- [loackok- [lon3zanue- JIazanue mo ropu3oHTANIN, IO BEPTUKAIM, HAKIIOHHOM,
MepeceyeHHoM mIocKocTAM- [Ipucenanus- Pyku — HOru —kopmnyc — rojiosa - MeraHue npeamera
— Tonkanue npeaMera- YmpasieHnue npeamerom- boqubunauur- Crapt u dunum- J[BuxeHue
10 POBHOM, HAKJIOHHOM, IepeceueHHOoN mIockocTH — Jpaka - CxBarka- CronkHoBeHue - CTeHKa
Ha cTeHKy — Dyr0on - Py4ynoii mMau - JIBurarens- [Buxurens - [[Buxenue mamuH - [lepenoc-
repeaaya npeamera.

Tema 14.Monenu Tpeaunra ['poroBckoro

Dopmupyrowue noHAMUsL:

DHepreTUYeCcKue UEHTPbI; HEHTP HANPSIKEHUS; YCTPAHEHUE BHYTPEHHUX MMOMEX; KOHIEHTpaLUs
OpraHu3Ma; pa3BUTHE IEJIOCTHOCTU aKTepa; HMITYJIbChI; MHIUBUyaTbHbIE UMITYIbCHI; 00IACTh
Hayajia UMIYJIbCca; TOYKa Havala UMITyJIbCca; BHICBOOOXK/IEHUE TeNa; TEeNO-KU3Hb; TENO-TaMsITh;
pa30IOKUpOBKa TeNa-MaMATH; TOUYKH BBIXOJA; CIIOHTAHHBINA MOTOK Tella Yepe3 TOYHbIE JEeTaH;
3HAKU-KECThl; TOJOCOBBIE 3HAKH; JIMYHbIE ACCOLMAIMU; WHJMBUIYAJIbHOCTh MCCIEIOBAHUN;
peoiosieHue ce0s; BHI30B; J0BEpUE K COOCTBEHHOMY TeJy; KOHKPETHOCTb 3JIEMEHTOB B TEJIECHBIX
YOPAKHEHUSIX; TOUHOCTh 3JIEMEHTOB B IJIACTUYECKHUX YIPAXHEHUSX; PABHOBECHE; OpraHUYHas



aKpoOaTuKa; pe30HATOPHI; TPYIHOM PE30HATOP; TOJOBHOW Pe30HATOP; 3aTHIIIOYHBIN PE30HATOP;
PE30HATOp MAacKH;,; HOCOBOHM pe30HaTOp; MepeaHe3yOHOW pe30oHaTop; TOPTAaHHBIA PE30HATOD;
OpIOIIHON pe30HaTOp; HIDKHEMO3BOHOYHBIN pPE30HATOp; TOTAIBHBIA PE30HATOP; OTKPBITHE
ropranu; auddepeHcanus ApIXanus; 1nadparMaabHOE IbIXaHue; pa30JOKHPOBKA €CTECTBEHHOTO
IBIXaHUs; CIIOCO0 ASHCTBUS TOJIOCOM; TOJIOC KaK MPOJIOJHKEHUE Tela; TPEHHUHT KaK MOCTOSHHBIN
OTIBIT.

Ynpaoicnenus ona mpenunea

Kot — merannuueckuii mosic — akpoOaTHYECKHUE TMO3MIMH (XaTxa Hora) — MPBIKOK THUTpa —
UMIPOBHU3AINH C KUCTAMHU PYK — UTPBI C COOCTBEHHBIM TEJIOM — HEOXKUIAHHBIC JBIKCHHUS —
[[BETCHHE M yBAJAHHE Tela — 00pa3 KUBOTHOTO — HOBOPOXKJICHHBIN MIIaJICHENl — MapoJuu Ha
MOXOJIKA — TApOJIUM Ha JUKIWU — UTPHI C JIMIEBOW MAaCKOW — IUIACTUIIMHOBOE JIMIIO — CO3JIaii
roJIOCOM — HalpaBb TOJIOC 110 TOHHENIO — MOKPach rOJIOCOM — IOJIOCOBBIE BOOOPaXKEHUSI — TUTP —
3Mesl — KOpOBa.

Pa3nen 4. Tpennnrosbie GopMbI OATOTOBKH K CHEKTAKIIO
Tema 15.Kommo3uuusa

Dopmupyrowue noHAmusL:

YacTH U 11€JI0€; OCHOBHBIE AJIEMEHTHI (IIOBTOP, KOHTPACT); KOMIIO3UIUS B TEKCTE; IpaMaTHYeCcKuit
KaHOH, COOBITHHHBIA psI; KYCKH U 3aJaud; KOMIIO3WIMMS IBeTa (KOJIOPUT, JMHEHHas
M300pa3UTENBHOCTD); KOMITO3HIIMS ApPXUTEKTYPBI (¢ppoHTaNBHOCTB, 00BEMHOCTb,
MPOCTPAaHCTBEHHOCTh, TIIyOMHA); KMHOWCKYCCTBO (MOHTaX, CBET, 3BYK, MY3bIKa, WHTOHAITHS,
PHUTM); 3HAUEHHE U CMBICJI ITPOU3BEACHNUS; 00001IEHNE COAepKAHUSI.

Ynpaswcnenus ons mpenunea:

[TocTpoit Muzanciieny — Msmenn coaepkanne — OnpaBnaii — Kycok u3HH (CyMEpKH, pacCBeT,
tonmna) — PackaapoBka — Coennuu kapTunku — Mo3zaiika — [Tanao — Komnosutop — McniosmHuTens-
Jupwmwxkep — My3sikanbHbIi anmapat —Ilaptutypa — Cxkynentop — CHexxHas ¢urypa — Begymuid
(Bemommbrit) — [Tocamu cam — 3abpomieHHbId Marasun — Dckanatop — Hemoe kuno — CreranHoe
0J1es110.

Tema 16.ATmMocdepa

Dopmupyroujue noHAMUsL:

KOHTEKCT 0011eHus; o01ee "HacTpoeHHe" CUTyallun; IICUXOJIOTUYECKOE COJIEPIKAaHUE CUTYaIUH;
SMOIIMOHAIBHOE OTHOIIEHUE K CUTYalllH; aTMOoc(epa B MOBCEAHEBHOMN )KM3HU; aKTEp U 3PUTEJIb;
MycTO€ MPOCTPAHCTBO CIIEHBI; pa3HOCTh aTMmocdep; Oopnba AByX aTMmocdep; mepexon ABYX
atmocdep; u3MeHeHue armocdep; Tpanchopmamusa arMochep; armocdepa U CyObEKTUBHBIC
YyBCTBa; OOBEKTHBHAsi aTMocdepa M CyObEKTHBHBIE YYyBCTBa; arMochepa U CoOJep)KaHue;
BHYTPEHHSISI TUHAMUKA; MHCcHUs aTMoc(epsl; BpeMs M MPOCTPAHCTBO aTtMocdephl; 00BbEM
aTMocdepsl; TpaHULIbI aTMOCHEPHI.

Ynpaoswicnenus ons mpenunea:

[IpencraBeTe cedbe atmochepy — JelicTByiiTe B atMochepe — XKuute B atmocdepe — U3menure
atMocgepy — Coznaiite atmocdepy (Tosma, 10M, yIIenbe, I'po3a, Mocie rpo3bl, CBETCKUN payT,
cpaxeHue, Oa3zap, TOHKH, IE€pexo] yepe3 MYyCThIHIO, BpeMeHa roja, jJaHamagdr, B KocMoce,
3BE€3JIHBIC BOIHBI, TAHTO, MAHEKEHBI U MOKYMATENH U T.1.).

Tema 17.XapaKkTepHOCTD

Dopmupyrowue noHAMuUsL:

BHEIIHSS ~ XapaKTepHOCTh; BHYTPEHHSISI  XapakTepHOCTh; TMOJUIMHHAS  XapaKTEPHOCTh;
XapaKTePHOCTh POJIM; XapaKTEPHOCTh 00pa3a; OINYIIEHHWE XapaKTepHOCTH, WCKaTh (HAWTH);
XapakTepHOCTh B 4eM JHOO0 (B MaHepe OOIIeHHs, XapaKTepe BOCHPUATHUS, HKECTE, MOXOJKe);



PaCKpBITh XapaKTEPHOCTh; CO37aBaTh XapaKTEPHOCTh; BIAJCTh XapaKTEPHOCTHIO; CTPEMUTHCS K
XapaKTepHOCTH; 3epHO 00pa3a; 3epHO POJIH.
Vnpaosicnenus ona mpenunea

Nutepsrio ¢ napraepom — Habmronenue u3 okaa — Yyxkas oaexna — [lepeonenuce — [Toxoaku
Macku utanbsHCKOW Komenuu — Mumukpus —LlenTpsl nBuxenus — Barimsan — Jlsixanue

Hapucyit rpum — Hapucyit auno — OxuBu kykiny — BeiOepu mapuk — Xynoil (TOJCTBIN)
[IpodeccronanbHass BHENTHOCTh (BOSHHBIM OOKCep MpoJaBel BOAWTENh) - HammoHambHAS
XapaKTepHOCTh ( AaHIVIMYaHUH, KUTaell, JaTelll, TypkMeH) - CouuanbHas XapakTepHas

MPUHAIUIKHOCTh (CBSIIEHHUK, KIEPK, HHUINWA ,9YMHOBHHUK) - TeaTpalibHas XapaKTepHOCTbH
(MH>KEHI0, TPABECTH, T'€POM, TEPOUHS).

Tema 18.CobbiTHE

Dopmupyrowue nOHAMUAL:

UCXOJHOE (HayaJbHOE) COOBITHE; OCHOBHOE COOBITHE; ILIEHTpaJbHOE COObITHE; (HHAILHOE
coOBITHE; TJIABHOE COOBITHE; CIOKHOE COOBITHE; COOBITHE THhEChl (aKTa KapTHUHBI OTPHIBKA);
COOBITUHHBIN Psifl; Pa3BUTHE COOBITHS; HEPEPHIBHOCTh COOBITUN; CTPEMUTEIBHOCTh; JIOTUKA U
MIOCJIEIOBATEILHOCTD; B3aUMO/ICICTBIE COOBITUI; 3aBUCHUMOCTb COOBITHI IPYT OT Jpyra; OlleHKa
COOBITHSI; U3y4aTh COOBITHE; PACKPBITH COOBITHE; MOHATH COOBITHE.

YrpaxHeHus sl TpPEHUHTa

U Bapyr — Buezanusiii noBopoT — Jlopora Mocksa- [letepOypr — [Toctpoii pacckasz — Camoe sipkoe
coObITHE (pacckaszarh, mpourparb) — Camoe medanbHOE COOBITHE (paccka3aTh, MPOUTPATh) —
TBopen — KykonbHbiii Teatp — @urypsl u ¢pon — Cuenapuu — Criontanssiil Teatp — [locnennss
Karuisi — PasroBopsl 3a crinHoi — [Toxoa B Marasun — McnmopueHHast miactuHka — COUYMHU CKa3Ky
— IMocnennss Bctpeua - Uto ganemre Oyaet — C yero Havanmock — [lepBast Bctpeua — Hakan 60pbObI
- Uem neno koHuminocb— Boccosmait coOwitrie mo mpeameram — [lyranuna — Inuonsr u
noswmieiickue — Madus — Tpanchopmanmsi.

Tema 19. OcHOBBI NOCTPOEHHSI MU3AHCLIEH

Dopmupyrowue noHAMUL:

TOYHasi MU3aHCLIEHA TeJa; BbIpa3uTEIbHAsl MU3aHCIIEHA; BUJIbl B3aUMO3aBUCUMOCTh MU3aHCIICHBI
Teja OT 4ero Jub0; KOMIIO3UIIMS MU3AHCIICHBI TeJa; HAWTH MU3aHCIICHY TeJa; HEHTP MU3aHCICHbBI
Tena; mepedepus MHU3AaHCUEHBI TeNa; BOIUIOTUTH 4YTO JUOO B MM3AHCIIEHE Tella; a3suMyT
MU3aHCILIEHBI; peibed MHU3AHCICHBI; PaKypC MHU3aHCICHbI; Ipadka MU3aHCIIEHbI; TPYIIIOBBIE U
WH]JIMBH1yaJIbHbIE MU3aHCLECHBI.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

®ac- npoduib- Tpyakap — XJIOMOK — CTON-Kaap — Y 0exan — He norHai — KBaaparel mpocTpaHcTBa
— JIBwxkenue B mpodumnb — Beprukanb-ropusontanb - M3rub6 — moBopoT — pa3BOpOT —
BbpoynoBckoe nBmxenue — 3aiimu cBo6oaHoe Mecto — OctanoBka — JlelicTBrue Ha MecTe — TpeTwii
numHuN — Bermmmbaner — Hatinu knag — Dcradera.

Tema 20.UmnpoBuszanmsi

Dopmupyrowue noHAMuUsL:

TBOPYECKMH  AaKT; €CTECTBEHHOE M  HEMPOM3BOJBHOE;  POXKJIEHHE  HOBOIO;YBJIEUbCS
0o0CTOSITENECTBAMU;  TpEAior Ui HMIIPOBH3AIMK; TEUYeHHWE HWMIIPOBU3AIMH;, OCHOBA
MMITPOBU3AIINH; UMIIPOBHU3AIUS KaK CIIOCOO peneTUpOBaHUS; IAKOHUYHOCTh HMITIPOBU3AIINH.
Ynpaswicnenus ons mpenunea

Ot cnoBa k pacckazy — Uuctslit uct — OT Touku K Touke — J[a —HeT — MI3MeHu anropurm —
[Toner ctpensl — CxBatu psgom — Heoxxnaannsliii xon — Haunu urpate - Heoxunanuoe psaom —
Hawmets nens — U3menn amxenune — Kyna kpuBas BeiHeceT — Hauano u koneny — OTBeTh 3a



cocena — “Jla- HO - xo1a”’- LIBeTHOE paano — MHTEepBhIO — DaHnTacTHUeCKue QUrypsl.

Paspnen 5. Texnonoruyeckue 0CHOBBI IIPOBEAECHHS TPEHUHIA.
Tema 21. OcHOBHBIE IPHEMBbI BeJleHUS] TPEHHHIA

Dopmupyrowjue NOHAMUAL:

CrniocoObl BeJIeHUs TPEHUHTa; TICUXOTMIMHACTHYECKUE YIIPAKHEHHUS; UTPOBBIE METOBL;
IPYNIOBast TUCKYCCHS.

Ynpaoicnenus ona mpenunea:

PasmunKa: yrpeHHss1, MPOU3BOACTBEHHAs U MPO(PECCHOHATBHAS; IO BUIAM CIIOPTA -
[ToaBWKHBIE UTPBI, Pa30TPEBAIOLIUE UTPbI, POJIEBBIE U JIENOBbIE UIPHI - Penakcupyromue
yOpaXHEHUS - YIPaKHEHUs] KOppEKIUMOHHbIE - ['pynnoBeie quckyccuu - becensl ¢ CokpaTom
— Cyna- Tox-moy.

Tema 22.Benyuiuii TpeHMHTra

Dopmupyrowjue NOHAMUAL:

Benymmii TpeHuHra; NpoBOJHUK HAEH TPEHWHIA; OLICHKA YCIEHNIHOCTH TPEHUHIa 4epes
00BEKTUBHBIE U CYyObEKTHUBHBIE MTOKA3aTENN; TPO(PECCHOHAIN3M BEIYIIET0; MOCIEI0BATENbHOCTh
Y HaCTOWYMBOCTb B ITPOBEJICHUH CBOETO TEOPETUUYECKH OOOCHOBAHHOTO 3aMbIciia U CBOEH JINHUU
MPOBEJICHUS] TPEHHMHIa; JOCKOHAJIbHOE 3HaHHE TEXHOJOTHMU TPEHMHIa; TEXHUKA YIpaKHEHUH,
METO/IMK U T.I.; yMEHUE MPOBOJANUTH AUArHOCTUKY; HaOII0AeHUs, Oece bl, OPOCHl, TECTUPOBAHNE
U JIp.,- KOTHUTUBHOCTH MOBEJCHUs (OCO3HAHUE U MOHUMAaHHUE Leei, CIoCOOOB U BO3MOMXKHBIX
PE3yJbTaTOB CBOUX U UY)KHX JIEHCTBUI); pEaKTUBHOCTH (CIIOCOOHOCTH K OBICTPBHIM U a/IeKBaTHBIM
NEHUCTBUSIM, a TaK JX€ CIIOCOOHOCTh K TEPEeCcTpOrKe MO XOoay paldOThl); YMEHHE OOIIaThCs
(bopmaiibHO, HE (HOPMANTBHO); YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B KOH(PIMKTHBIX CUTYaIlUSIX U TPAMOTHO
UX paspelaTb; YyMEHHME CTaBUTh LENM M 3aJa4d; YMEHHE KOHTPOJIMPOBaTh U 3PPEKTHUBHO
pacrpenesaTb BpeMsl; yMEHHE K KPUTUUYECKON OIIEHKEe COOCTBEHHBIX PEIIEHUH U UX OCIIEICTBHH.
JINYHOCTHBIE ~KayecTBa BEAYILIETro: OTBETCTBEHHOCTh; COLMANbHAs UYyBCTBUTEJIBHOCTB;
SMIIATUYHOCTb; COLUANIBbHAS 3PEIOCTh U JKU3HEHHBIH ONBIT-UHTEIIEKT U KPEaTUBHOCTh; pa3BUTAsI
BoJsIeBas cdepa; camoobiaaHue, BbIIEP/KKA, HACTOMUYMBOCTh, TEPIICHHUE; YPABHOBEUIEHHOCTh U
CTPECCOYCTOMUYMBOCTD; YBEPEHHOCTh B CE0€ ; SHTY3Ma3M U ONTHUMHU3M.

OyHKIMM BEYIET0: PyKOBOIUTEND, PSAOBON YUaCTHUK, SKCIIEPT, IOBEPEHHBIN, ONEKYH.
Ynpaoicnenus onsa mpenunea

3nece u tenepp — Kro s —IlorepneBmme kopaGnekpymenue — KoMMyHUKaTHBHBIE CTHIIM
noBeJIeHUs! (YMUPOTBOPSIOIINI, OOBUHSIOIINHN, YIbTpapacCyAUTENbHbIN, YBOIAIIUN B CTOPOHY) -
IMonnepxxu maero- orBeprau uzaeo — Crenail KOMIUIMMEHT — 3BYKOBas MHUKpoJabopaTopus —
Berpeua — Ilpopeuck B kpyr — OaunouectBo — JloBepsrouiee najeHue — Bneuarnenue —
CopesHoBanue B cuie pyk — [lonusarue tena — [locnennsas BcTpeya.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MH

‘HaHMeHOBaHHe pasjiena ‘BI/I}IBI y4eOHBbIX 3aHATHI |06pa30BaTeJILHLIe TeXHOJIOTHH




1

2

Tema 1. Mecto u poisb
TPCHUHIA B IOArOTOBKE
aKTepa.

[IpakTueckoe
IOJIYTPYIIIOBOE.

CamocTrosTensHas padorTa.

TpeHunr

Tema 2. 11puHuuns!
TPEHHUHTa B PYCCKUX
TeaTpaJIbHBIX TEYEHUSIX
Hayana XX Beka

[IpakTueckoe
HOJIyTPYIIIOBOE.

CamocrosTenpHas padorTa.

TpeHunr

Tema 3.BHuManue KaK OOuH
u3 KOMIIOHEHTOB
BOCITUTAHHS aKTepa

[IpakTueckoe
HOJIyTPYIIIOBOE.

CamocrosTenpHas padorTa.

TpeHunr

Tema 4. MyckynbHOE
HapsDKeHUE "
0CBOOOYKIEHIE MBIIIIL]

[IpakTueckoe
MIOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrositensHas padora.

TpeHunr

Tema 5. UyBCTBO IpaBIbl U
BEpa

[IpakTnueckoe
MIOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrosiTensHas padoTa.

Tpenunr

Tema 6. Tyaner akrepa Kak
CUCTEMA YIIPAKHEHUI
Pa3MUHKH U pa3orpena

[IpakTnueckoe
MIOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrositensHas padora.

Tpenunr

Tema 7.11amMATh OLIYIIEHUI
nnu apQeKTUBHAS TAMATH

[IpakTnueckoe
MIOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrosiTensHas padora.

Tpenunr

Tema 8. BooOpaxeHue wu
(dhanTazus

[IpakTnueckoe
MOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrositensHas padora.

Tpenunr

Tema  9.001meHue u
B3aUMOJIENCTBUE

[IpakTuueckoe
MOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrosTenbHas pa60Ta.

Tpenunr

Tema 10. Ci1. nerictBue

[IpakTuueckoe
MOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrosTensHas pa60Ta.

Tpenunr

Tema 11. Oo61ue
METOINYECKHE
XapaKTEPUCTHUKH TPCHHHTA
MacTepcTBa  aKTepa 1O
CHCTEME K.C.
CTaHUCIIaBCKOTO

IIpakTyeckoe
NOJIYTPYIIIOBOE.

CamocrosTensHas pa60Ta.

Tpenunr

Tema 12. TpeHUHIOBbIE
cucteMsl M. UexoBa

[IpakTueckoe
IOJIYTPYIIIOBOE.

CaMocTosTeNnbHas pa60Ta.

TpeHunr




Tema 13. buomexanuka|llpaktuueckoe Tpenunr
Meliepxonbaa MOJIyTPYIIIOBOE.
CamocTrosTenpHas padorTa.

Tema 14. Monenu tpenunra|lIpaktuueckoe TpeHunr
I'poroBckoro [IOJIyTPYIIIOBOE.
CamocrosTenpHas padoTa.

Tema 15.Kommnosunus [IpakTueckoe TpeHunr
HOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosTenpHas padorTa.

Tema 16. Atmocdepa [IpakTrnueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIIOBOE.
CamocrositensHas padoTa.

Tema 17.XapakTepHOCTb [IpakTnueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

Tema 18.CobbiTHE [IpakTnueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padoTa.

Tema 19. Ocnosvl [IpakTnueckoe Tpenunr
nOCMpOenUs MU3AHCYEH HOJIyTPYIIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

Tema 20.Mmnposuzayus [IpakTnueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

Tema 21. OcHOBHBIE [IpakTrueckoe Tpenunr
IIPpHUEMBI BCACHUA TPCHUHI'a NOJYTPYIIIOBOEC.
CamocTrosrenpHas padorTa.

Tema 22.Benymmui [IpakTuueckoe Tpenunr
TPEHHUHTa MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocTtosTenpHas padorTa.

6. OHEHOYHBIE CPEACTBA JUIA TEKYHWEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTMU,
IPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMM IO UTOT'AM OCBOEHU S TUCLUTIIMHBI
Texkymuii KOHTPOJb BBIMIOJHEHUS 3aJaHUN  (KOHTPOJIb (OPMUPOBAHUS  KOMIICTECHIIHI)
OCYILIECTBIISICTCSl PEryJIsIpHO, HAuWHAs C TMEPBOM HENeNu ceMecTpa (BXOISAIIMNA KOHTPOJb).
Texymuii KOHTPOJIb OCBOEHUS OTAEIBHBIX Pa3JIeOB JUCHUILITUHBI OCYLIECTBISAECTCS PU MOMOLIA
oTIpoca, TECTOBOTO MaTepHalia (BOMPOCHl) B 3aBEPIICHUU M3yYSHHs KaKI0To pasaena. CucreMma
TEKYLIEro KOHTPOJISI YCHEBAEMOCTHU CIYKUT HE TOJBKO OLEHKE YPOBHS KOMIIETEHTHOCTHOM
MOJATOTOBKM 0Oydaromierocs M CHocoOCTBYeT B JajibHeWIIeM Haumbojiee KaueCTBEHHOMY U
OOBEKTUBHOMY OIICHMBAHHIO €r0 B XOJ€ MPOMEXKYTOYHON aTrTecTalud, HO M CaMOOIICHKE
00y4Jaromerocs, CTHMYJIUpPYs €ro YCUJIHsL.

6.1. Cucmema oyenusanus



dopMa KOHTPOJIS Komnerenuus |Ouenka

Texyiuit KOHTPOJIb: YK6; VYK7;

IIPOBEpPKA CaMOCTOSTENILHON pabOThl CTy€HTa IK2; I1IK13 3a4yTeHo/He 3aYTEHO

(ocylIecTBIISIETCA MTPENOIABATENEM HA KaXA0M ayAUTOPHOM

3aHSATUH U 3aKITI0YAETCS B IPOBEPKE BBHITIOIHEHHUS JOMAIITHUX

3aJJaHNl, TUATHOCTUKE YPOBHS C(OPMHUPOBAHHOCTH YMEHUI

Y HaBBIKOB, BBISIBJICHUH MPOOJIEMHBIX ACTIEKTOB, TPEOYIOIINX

JIOTIOTHUTEIbHOU TPOPabOTKY.)

[IpomexyTouHas aTTecTalus: 3a4eT YK7; T1IK2 3auTeHO/HE 3aUTEHO

[IpomexxyTouHas aTTecTanus: SK3aMeH VK6; YK7;|oTnn4H0/X0po1Io/y10BIET
I1K2; IIK13 BOPHUTEIHHO/HEYOBIETBO

pPUTETHHO

6.2. Kpumepuu ouyenxu pe3ynomamos no OucyuniuHe

«3a4TE€HO (OTJIMYHO)»/
«3aYTCHO»

Ouenka no Kpurepun oueHku pe3yjJbTaToB 00y4eHHsl 10 TUCHMUIIJIMHE
AUCHUILINHE
«OTJIIMYHOY/ BricTaBnsiercs oOyudaromemycsi, ecilid KOMIIETEHIMsI(MU), 3aKpeIUIeHHas 3a

TUCHMIUIMHON, chopMupoBaHa (1O MHAMKATOpaM/ pe3yiabTaTaM OOydeHHUs B
(dopmare 3HATH-yMETh-BJIa/I€Th) B MOJHOM 00bEME Ha YPOBHE «BBICOKUN», U
oOyyarouuiicss JeMOHCTPUPYET KaK pe3yslbTaT 0OydeHHUs CIeAYIOUIUe 3HaHUS,
YMEHHUSI 1 HaBBIKH: 00yJaroMHiics TTyOOKO U MPOYHO YCBOMWII TEOPETHUECKUM U
NPAaKTUUECKUH MaTepuan, MpOJAEMOHCTPUPOBAT 3TO Ha 3aHATUSAX U B XOJE
npoMexyTouHOM aTtTectauuu. OOydaronuiicss MCUYEpPIBIBAIOIIE M JOTHYECKU
CTpOMHO M3NaraeT yuyeOHbI MaTepuall, yMEeT COYeTaTb TEOPUIO C MPAKTUKOM,
CHpAaBISETCS C BBHINOTHEHHEM 3a/a4d Npo(ecCHOHANbHOW HaMpPaBICHHOCTH
BBICOKOTO YPOBHSI CIOKHOCTHU, MPABUILHO OOOCHOBBIBAET MPUHSATHIC PEIICHHUS.
CBoOOHO OpHEHTUpYeTCsl B Y4eOHOM U mpodeCCHOHATBHOM JHTEepaType.
OneHka Mo AUCHHUIUTMHE BBICTABJISIOTCS 00y4aronieMycs ¢ yuéToM pe3ylnbTaToB
TEKyIeH U TPOMEKYTOUYHOU aTTECTALINH.

«XOpOLIO»/
«3auTeHO (XOpOIIIO)»/
«3a4TEHO»

BricTaBisiercst 00ydaroneMycsi, €ClIi OH 3HAeT TEOPETUUYECKUIN U MPAKTUYECKUI
Marepuai, rpaMOTHO M MO CYHIECTBY HM3JIaraeT €ro Ha 3aHsATUSAX U B XOJe
MPOMEKYTOUHOM AaTTECTallMM, HE JOIYyCKas CYIIECTBEHHbIX HETOYHOCTEH.
OOyyaromuiics MPAaBUIBHO TPUMEHSET TEOPETHUUECKUE TOJOXKEHHUSI TIpU
pellIeHnH MPaKTUYECKUX 3aad MpodeccHoHaTbHON HAIMPaBICHHOCTH Pa3HOTO
YPOBHS CIIO’KHOCTH, BJIaJIeeT HEOOXOUMBIMU ISl TOTO HaBBIKAMU U TIPUEMaMHU.
JlocTaTouHO XOpOUIO OpPHUEHTUPYETCS B YyueOHOM u mpodecCHOoHANBHOM
autepatype. O1eHKa Mo AUCHUTUTHHE BBICTABISIOTCS 00ydaromeMycs ¢ y4€ToM
pe3ynbTaTOB TEKYIIEH M MPOMEXYTOYHOM aTTeCTalNH.




OuneHka nmo

Kpurtepun onenku pe3yibTaroB 00y4eHHs 110 JMCHHUILJIMHE

AUCHHMILINHE
Komnerennuu, 3akperi€HHble 3a JAUCHUIUIMHON, chopMHUpOBaHBI HAa ypOBHE
«XOPOLIUIN.
«yIIOBJIETBOPUTENHHO | BricTaBisieTcst oOydaromemycsi, ecid OH 3HaeT Ha 0a30BOM ypOBHE
»/ TEOPETUUYECKHIA U MMPAKTUYECKHIA MaTepHall, JOMyCKaeT OT/AEIbHbIC OITUOKH IPU
«3a4TEHO €ro M3JI0KEHWM Ha 3aHATHIX M B XOJ€ MPOMEKYTOYHOM aTTECTallUu.
(ymoBneTBopuTeNbHO) | OOyJaronuiicss HWCHBITHIBACT OMNPEACIEHHBIC 3aTPyJHEHUS B TNPUMEHEHHH
»/ TEOPETUYECKUX  IIOJIOKEHUHM  NpPH  PEIICHHH  NPAKTUYECKUX  3a4ad
«3a4TEHO» poQeccHOHAIIbHON  HANpPaBJIIEHHOCTH CTaHJAPTHOTO YPOBHS  CJIOKHOCTH,
BJIaZICET HEOOXOAMMBIMU JUIsI 3TOro 0a30BbIMM HaBBIKAMU U TNpUEMAMHM.
JleMOHCTpHUpYET JOCTATOYHBIM YpOBEHb 3HAHUS Y4YE€OHOW JHMTEpaTyphl IO
mucuuminHe. OLeHKa Mo JUCHUILIMHE BHICTaBIISIOTCS 00ydaromeMycs ¢ y4ETOM
pe3yJbTaTOB TEKYyIIeW ¢ MNPOMEXKYTOYHOM arrecranuu. KommereHnuu,
3aKperIEHHbIE 32 JUCIUIIIMHON, COPMUPOBAHBI HA YPOBHE «JJOCTATOYHBII.
«HEyNOBIETBOpUTENb | BricTaBnsercs oOydaromieMycs, €clii OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YpPOBHE
HOY/ TEOPETUYECKHI U MPaKTUUECKHI MaTepual, JOMycKaeT rpyOble OIHUOKY MpHU €ro
HE 3aYTEHO W3JI0’KEHUU Ha 3aHATUSIX U B XOJI€ POMEXKYTOUHOM arTtectanuu. OOyyaroniuiics

WCTIBITBIBAET CEpPbE3HBIC  3aTPyIHEHUS] B
MOJIOKEHUH TpU  pEelIeHUMH MPaKTUYECKUX 3a7ad  NpodeccroHalbHOM
HampaBJICHHOCTH  CTAHJApPTHOTO  YPOBHSA  CJOXKHOCTH, HE  BIaJeeT
HEOOXOIUMBIMH JUISI 3TOTO HaBbIKAMHM M NpPUEMaMHU. JleMmoHCTpHpyeT
(dbparMeHTapHble 3HaHHUS y4eOHOW JuTepaTypbl Ho aucuuiuiniHe. OleHKa IO
JTUCLUIUIMHE BBICTABIIAIOTCS 00yJaromeMycsi ¢ yu€ToM pe3ylbTaToB TEKyIIEeH U
MPOMEKYTOYHOM aTTECTaIlNH.

KomrniereHiium Ha ypoBHE «IOCTATOUHBINY, 3aKPEIUIEHHBIE 32 TUCIUIUIMHOM, HE
c(hOopMUPOBAHBI.

INPUMCHCHUN  TCOPCTHYCCKUX

6.3. Ouenounvle cpeocmea (mamepuavt)

onsa meKyuieco KOHmpOoJist ycneeaemocmu,

npomeofcymoqnoﬁ ammecmauuu oﬂyuammuxc;l no Oucuunjmue.

NPOMEXYTOUYHAA ATTECTAIUA-3AUYET

Ha 3auet BhIHOCSTCS cleAyrOIIKe 3a1aHus:

-KOHTpOJIbHasl paboTa MEKCECCUOHHOTO PYyOeKHOTO KOHTPOJIsI-3TeMbI (Ha BBIOOD):

- Tpenunrossie cuctemsl M. Uexona,

- buomexanuka Meiepxonbaa,

- Mognenu tpenunra ['portoBckoro,nmepepaboTaHHas ¥ AOMOJHEHHAs TOCIE 3aMEYaHHi
MeJarora B MeXCeCCUOHHBINA PYOeKHBIM KOHTPOJIb.

- OTBCTBI HA TCOPCTHUYCCKHUEC BOIIPOCHI:

1. OTanmHOCTh M CTAHOBJIEHHE AaKTEPCKOIO TPEHHHIra Kak CIocO0 BOCIUTAHUSA WU
pENeTUPOBaHUS aKTepa.

2. Pazputne Quiuocopckoii M TMCUXOJOTUYECKOM HAyKM W MX BIHUSHHE Ha
COBEPUICHCTBOBAHNWE TPEHHUHIA aKTepa.

3. Cucrema CTaHUCIIaBCKOTO KaK NEPBBIN HAYYHBIN MOIXO0J K TPEHUHTY aKTepa.

4. [IpuHUIMOBI TpEeHMHra B PYCCKMX TeaTpajbHBIX TEUCHMAX Hadana XX Beka

(CranucnaBckuii, Meitepxoiba, YexoB u ap.).




3. Packpoiite NOHATHE «CLIEHWYECKOE BHUMAHME», HA30BUTE YIPaKHEHUS,

TPCHUPYIOIIUEC 3TOT IJICMCHT BOCIIMTAHUA aKTCPA.

6. Packpoiite NOHATHE «KPYTH CLIEHUYECKOTO BHUMAaHUs». Kakue CylecTByOT BHUJIbI
BHUMAaHUS

7. JaiiTe onpenenenue MpleyHoro Kourposaepa. Kakue rpynnel meimn Bel 3Haere.

8. Teopust «MBIIIEYHOTO U IICUXOJIOTMYECKOr0 MaHuups» Bunberensma Paiixa.

0. K.C. CranucnaBckuii 0 CLICHUYECKOM (Xy105KECTBEHHOI) MpaBJie.

10. Packpoiite monsTHE TmpaBna (UIUYECKUX NEHCTBUN; IJWMHUS (PU3HUECKUX
JEWCTBUH; IOTUKA U MOCIIEIOBATEIBHOCTD (PU3NIECKUX NCHCTBUH.

1. [IpoBeauTe aHanu3 npeaIaraéMbix 0OCTOSTEIHCTB HK3aMEHa.

12. BooOpaxenue u ¢anTazus; B 4eM 0OLIHOCTD U pa3InyHe.

13. K.C. CranucnaBckuii 0 BHyTpEHHEM BUICHHUM; IPUMEPHI YIIPAKHEHUH.

14. [laiiTe xapakTEepUCTUKY CJIEAYIOUIMM MOHSATHSIM: BEpEHHIA BUACHUN;  aKTEPCKOE

BUJICHUE; BHYTpEHHEE BUJCHUE; BUJCHHUE POJIN.
15.latb  ompeneneHus TIpajalusM  TEMIIOPUTMOB;
MEPEKIIIOUEHUE TEMIIOPUTMA.

Kak W TI0YCeMy IPOHUCXOAUT

-TIPOBEJICHUE OJIHOTO W3 YINPaXHEHWHW Kypca Ha TpyIme,  yIpaXHEHHE BHIOWpaeT

MpenoaBaTeNlb U3 MTUCHMEHHON pabOTHl CTY/IEHTA WK U3 TBOPUYECKOTO JTHEBHUKA CTYJCHTA.
3adeT HampaBJIeH HA MTPOBEPKY CHOPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHITNH, Takux Kak YK7; ITK2

MPOMEXKYTOUHASA ATTECTAIUSI-DOK3AMEH
DK3aMeH COCTOMUT U3 2-X 4acTeu:

-Bonpochl TeopeTHuecKoro Tecra mo npeaMery:

1. AKTepcKuid TPEHUHT — 3TO:

a) coco0 TPEHUPOBKH MCUXO(U3UIECKOTO amnmapara akTepa
0) crmoco6 3ayuynBaHMs TEKCTA POJIU

B) pusnyeckue ynpakHeHHS

2. AKTepCKU TPEHUHT pa3pabaThIBaCT:

a) TeJlo aKTepa

0) MCUXUKY aKTepa

B) ncuxopu3NYECKUN anmnapar akTepa

3. «Tyaner aktepa» sIBISETCS:

a) UHIMBUYalbHOU Pa3MUHKOM aKkTepa

0) rpynmnoBoi pa3sMHUHKOM

B) MapHOI UMMpOBHU3aIUEH

4. Tepmun «Tyaner akrepa)» BBEJCH:

a) M.YexoBbIM

6) B.D. Meiiepxonpaom

B) K.C.CranucnaBckum

5.Yt0 U3 HIXE MEPCUUCIICHHOTO HE ABJISICTCS 3JIEMCHTOM HHﬂHBHHyaﬂBHOﬁ Pa3MHUHKH aKTCpa:

a) HaOMroIeHUs

0) MHTEHCUBHBIE (PU3MUECKHE YITPAKHEHUS

B) KOMMYHUKAaTUBHBIE YITPAKHEHUS

6.YTo TpeHUPYIOT yIpakHEHUs] Ha KOOPAUHALNIO?
a) BooOpaxkeHHe U (paHTa3uIo

0) MBIIIEYHBI KOHTPOJIEP



B) SMOLIMOHAJIBHYIO IaMATh

7. Ponb «BHYTpEeHHETO MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIEPA» COCTOUT B TOM, YTOOBI:
a) CHUMATh U3JIMILIHEE MBILICYHOE HANPSHKEHUE

0) crieauTh 3a TeM, YTOOBI MBIIIIIBI OBIIIM COBEPIIEHHO CBOOOIHBI

B) JICpKaTh MBIIIIE B MAKCUMAITBHOM HaIPsHKEHUH

8.LleHTp TspKECTH TENa — ATO:

a) 4acTh TeJia, yAep KUBAIOIIasi €r0 B paBHOBECUU

0) HanOoJee 3a)kaTas 4acThb TeJIa

B) LIEHTpaJbHas 4acTh Teja

9. OgHuM U3 MyTel K OBJIAJICHUIO UMIIPOBU3ALMOHHBIM CAMOYYBCTBUEM SIBJISIETCS:
a) npaktuyeckoe ocBoeHue eMeHToB cucreMsl K.C.CtaHucnaBckoro

0) penakcanus

B) MEIUTAIUS

10. Yo siBRsieTcs CLICHUYECKUM BHUMAHHUEM ?

(Tpenunr no cucreme K.C.CranuciaaBckoro)

a) paccMaTpuBaHUE 0OBEKTOB CIICHBI

0) clexXeHue 3a UTpou MmapTHepa

B) COCPEIOTOYCHNE Ha KAaKOM-JIHO0 OOBEKTE CIICHBI UJIH BHE CIICHBI

11. YcroitunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCS IPU MOMOIIH:

(Tpenunr no cucreme K.C.CranuciaaBckoro)

a) BOOOpa)KCHUST M1 MAarM4eCKOTO «ECIIH ObI»

0) pu3nuecKoro HaMPSHKEHUS U YCHITUS

B) IMCKYCCUH U PaCCyXICHUI

12. Coernyeckoe BHUMAHHE CBSI3aHO C:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanucinaBckoro)

a) JIuuHbIMU nIepeKUBAaHUSIMU

0) TexHu4YecKUMH 3aa9aMu

B) CoCcpeioTOUEHHOCThIO Ha JCHCTBUU CaMOM MbEChI

13. Cuenunueckast atmocdepa - 310:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanucnaBckoro)

a) razoo0pa3Has 000JI04Ka, OKpYKarolllas akTepa U CBSI3aHHAas C XUMUYECKUM COCTaBOM BO3/yXa
U BJIQXXHOCTHIO.

0) okpykarolas ycioBus 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAS C OTHOLICHUSIMU MEXKTY JIIOJIbMU
B) XapakTep SMOIMOHATBHON KU3HU aKTepa, CBA3aHHBIN ¢ SMOIIMOHAIBHBIM 3€PHOM IIHECHI.
14. Yto takoe DK B cucreme tpenunra M.Yexoa?

a) epBUYHBIHN JKECT

0) MOBTOPHBIN KECT

B) MICUXOJIOTHYECKUMN KeCT

15. B cucreme tpennnra M.YexoBa atMocdepa — 310:

a) COCTOSIHUE

0) neiicTBue, mporecc

B) CyOBEKTUBHOE UyBCTBO

16. OcHOBHO NpUHLIKI OHOMexaHuKu Melepxoibaa:

a) B paboTe y4acTBYyeT BCE TEJIO

0) B paboTe yuacTByeT 4acTh TeJsa

B) B pab0Te y4acTBYET HECKOJIKO YacTel Tena



17. OcHoBHBIM npuHIMIIOM TpeHuHra E. 'poTOBCKOTrO sIBIsETCS:

a) pa3BUTHE LEJIOCTHOCTU akKTepa (CHOHTAHHBIM IOTOK Te€ja, BOIUIOUICHHBIA B TOYHBIX H
KOHKPETHBIX JICTAJISX)

0) pa3BHUTHE PA3TMYHBIX CAMOCTOSTEIBHBIX YAaCTeH: YPOKU THMHACTHKH, BOKaJIA U T.1I.

18. KT0 13 HI)KENepeuncIeHHbIX AESTeNeH B pe3ysibTaTe CBOUX UCKAHUN «OTKPBLI», YTO IOMUMO
U3BECTHBIX PE30HATOPOB (TaKUX KaK «MacKa», TPyIJHOW, TNOJIOBHOM) CYIIECTBYET MHOXKECTBO
pPE30HATOPOB, OOBIYHO HE HCIOJIB3YEMBIX AaKTEpaMH, TAKUX KaK 3aThUIOYHBIM, OpIOLIHOM,
YEJIFOCTHOMH, IT03BOHOYHBIHN, TOTAIbLHBIHN ?

a) M.UexoB

0) E.I'poTroBckuii

B) Henn-Capt

19. YnpaxHeHust, o0CHOBaHHbIe Ha MpUHLKIIAX KOHTAaKTHOI MMIIPOBU3AlMK, HAIIPABJICHbI HA:

a) pa3BUTHE MHAUBHUAYAbHBIX KaUeCTB aKTepa

0) pa3BUTHE HaBBIKOB B3aMMOJICHCTBHS U MapTHEPCTBA

B) 0Oy4yeHue COJIbHOM NMITPOBU3AIUH

20. OgHUM U3 OCHOBHBIX 1€MEHTOB KOHTaKTHON MMIIPOBU3ALINHU SBIISETCS:

a) paboTa ¢ mpeaMeToM

0) akpoOaTuka

B) paboTa ¢ BecoM MmapTHepa

21. llBeToBOIf UTpo-TpeHUHT (paboTa ¢ mkeOaHOM) Mpe/noIaraeT BEIPAKECHUE ONIYIIICHUH B:

a) 3ByKe

0) IBIKCHUH

B) 3BYKE U JBWKEHUHU

- BbInoJiHeHMe TeMATHYECKOr0 KOMILJIEKCA YNPa’KHEHUH TPEeHMHIa, COCTaBJICHHOTO
CTYIAEHTOM (JIEMOHCTpAIlHs HaBblKa MPOBEICHHS TPEHUHTa Ha TPYIIE U ydacThe B TPEHHHTaX
COKYPCHHKOB) Ha T€MYy TPEHUHTOBBIX (OpM MOATOTOBKH akTepa (TpeHuHroBble cuctemsl K.C.
CranucnaBckoro, M. UexoBa, B. Meiiepxoinbna).

DK3aMeH HalpaBJICH Ha MPOBEPKY CPOPMHUPOBAHHOCTHU Cieayromux komrereHmuii: YK6; YK7;
[TK2; TIK13.

7. YUYEBHO-METOJAUYECKOE ¥ HWH®OPMALMOHHOE OBECNEYEHUE
TV CHUTIIMHBI

Ocnoenasa rtumepamypa

1. Tearpaabubie Tpenunru [Tekcr] : yueb.-meroa. KoMIuteke : Harmpasienue: Ne 071500 "Hapon.
XyHoX. KynbTypa" : mpouis:"PykoBoacTBo MFOOUT. TeaTpoM" : KBamupHUKaIus: Oakamasp :
(hopma oOyueHus: 04., 3a04. / MOCK. TOC. YH-T KyIbTypHI 1 ucKyccTB ; [cocT. C. 0. XKykog]. -
M.: MI'VKU, 2014. - 104 c.

2. AuexcanapoBa, M.E.Akrepckoe MacrepctBo. IepBbie ypoku. + DVD [DnekTpoHHsiii pecype] :
[yueb.mocobue] / M. E. Anekcannposa ; Anexcanapoa M.E. - Mocksa : JIane: [Tnanera
my3biky, 2014. - 96 c.

3. 3axaBa, B.E.MacrepcTtBo aktepa u pexuccepa [DIeKTpoHHbIi pecype] : [y4aeb.mocobue] / b. E.
3axaBa ; 3axaBa b.E. - Mockga : [1nanera my3biku, 2013.

4. Tonmmu, A. B.Tpenunru s akrepa My3bIKaTbHOTO TeaTpa [ DNeKTpOHHBIN pecypc] :
[yueb.mocobue} / A. B. Tonmmun ; Tonmun A.B., borateipes B.FO. - Mocksa : Jlanb,
[Inanera my3siku, 2014.



Jononnumenvnas numepamypa
Cranucaasckuii, K. C.

Pabora akrepa nax coboii / K. C. Cranucnasckuii. O Texauke akrepa / M. A. Yexos / K. C.
Cranucnasckuit; Beryn. ct. O. A. PapuineBoit. - M. : Aptuct. Pexuccep. Teatp, 2002. — 487c.
Cranucaasckuii, K. C.

Pabota akrepa Hax coboii / K. C. Cranucnasckuii. O Texauke akrepa / M. A. Yexos / K. C.
CranucnaBckuii ; [Berym. ct. O. A. PagumieBoii]. - M. : Aptucrt. Pexuccep. Teatp, 2003. - 487,
[1]c.

Hosuuxas, JI. II.

W3yueHne 311eMeHTOB ICHXOTEXHUKU aKTEPCKOTO MAacTepCTBA. TPEHUHT ¥ MyIITpa : JUIS
PEKUCCEPOB-TIEAATOTOB KYJIbTIPOCBET. yuruil 1 Hap. TeaTpoB / JI. I1. HoBumkas. - M.: Cos.
Poccus, 1969. - 272 c.: ui.

Humepnem-pecypcnl, cospemennle npogeccuonanvivle 6asvl OGHHLIX U UHGOPpMAUUOHHbLE
CHpABOUHDbIE CUCHEMBL:
http://www.consultant.ru/ - cripaBoYHO-TIpaBoBas cucreMa « KOHCYJIBTaHT TUIIOCH

https://elibrary.ru/ - Hayunas snextpoHHas 6ubauorexa
//https://www.culture.ru/theaters/performances- noptan «Kynerypa.PDy»// TeaTpnl; Karamor
CIIEKTaKJIeH

8. METOANYECKUE YKA3AHUA 11O OCBOEHUIO JUCHUIIJINHBI

Tema 1. Mecro m ponb TpeHuHra B | BxomHoit  KOHTpoib  ocymiectBisiercss B Qopme

HOJIrOTOBKE aKTepa. TECTUPOBAaHHs C  WCIOJB30BAaHHEM  KOMIIBIOTEPHBIX
IlonroroBka K BXOAHOMY KOHTPOIIO - | TEXHOJOTHH, B T.4. HHTEPHET-TECTUPOBAHUA (IJIs 3a04HOM
TeCTHPOBAHUIO; ¢dopmBbl 00ydeHHs).

1. TpeHUHT aKTepcKoro MacTepcTBa 3To-

A.) crioco0 peneTupoBaHus aKTepa

b.) cyObekTHBHBIE YyBCTBA

B.) crmoco6 TpeHHpOBKM NCHXO(PHU3MYECKOro armapara
aKTepa

2.Tepmun «Tyaner akrepa» BBeIeH:

A.) M.YexoBbIM

b.) B.3. Meitepxonsaom

B.) K.C.CranucnaBckum

3.Ha Kakux NpHHOUIAX OCHOBBIBAETCS OE€30MacHOCTD
IIPOBEACHUS YIPAKHEHUH U 3aJaHUN I10 IIPEAMETY:

A) Ha 3HAHUU HOPMAaTHBHBIX JTIOKYMEHTOB,
perIaMeHTHPYIOUINX COOMOACHNE TEXHUKH Oe30MIaCHOCTH
b.) Ha yMeHHM IpaMOTHO OIIEHHTH TEXHHYIECKOE COCTOSHHE
000pyI0BaHUS U TIOMEILCHHUS JUTS IPOBEACHHS 3aHATHH

B.) Ha TOYHOM BBINOJHEHWH METOAWKH IIPOBENCHMS
YIpaXHEHUI U 3aJaHUN

4 Ilonsitre "TpeHUHT" OT AaHTIHHACKOTO:

A.) HHTETPUPOBATH

B.) o0yuaTh, BOCIIUTHIBATH

B.) BO3BOIMTH

5.YmpaxHeHue TpeHUHTa JOJHKHO OBITH JOBEIEHO J0:

A.) aBTOMaTH3Ma

B.) 1o BHYTpeHHETO OITyIIeHUS MPABIBI U YOSTUTETHHOCTH
IEUCTBUS

B.) BupTyanpHOI MOzENH B CO3HAHUU

6.K OCHOBHBIM CTPYKTYpHBIM 3JIEMEHTaM ILUIACTHYECKOMN



http://www.consultant.ru/
https://elibrary.ru/
https://www.culture.ru/theaters/performances
file:///D:/ВГИК/МАРТ%2019%20МАТРИЦА%20испр%20актеры/Б.1.В.04%20Тренинги%20ам/портал
https://www.culture.ru/theaters

BBIPA3UTENBHOCTH aKTepa OTHOCATCS:

A.) COBOKYNMHOCTH (DU3NUECKUX HABBIKOB aKTepa

b.) rtanen, mantomMmuma, akpoOaTHka

B.) Teno, ronoc 1 pUTMOMIACTHYHOCTH

7.TpeboBanue, kotopoe, K.C. CtaHucnaBckuil IpeabABIsICT
K aKTepy, 3aKIF0YaeTCsS B TOM, YTOOBI aKTEP MCKaJl OOBEKTHI
JUISl CBOETO BHUMAHUSI:

A.) B XU3HH

B.) B 3puTensHOM 3ae

B.) Ha cuene

8.HeoqHokpaTHOE IOBTOpEHHE yIpaXKHEHUH TpedyeT:

A.) TOYHOCTH BBITIOIIHEHUS

b.) HOBBIX 0OCTOSTEIHCTB

B.) HakoIUIeHHE aKTEPCKOTO ONbITa

9.I'pyniroBasi CIUIOUEHHOCTh B TPEHUHI'E€ CTPOUTCS Ha!

A.) IUTENLHOCTH MPOBEICHUS TPEHUHTa

b.)  coBmazeHnum wHHTEPECOB,
OpHMEHTAIN YYaCTHUKOB TPYIIIIEI
B.) BKITIIOUEHHOCTH TPEHHUHTa B YUeOHBIH Iporiecc

B3TJI4/10B, LIeHHOCTeﬁ nu

10.AKTepcKHii TPEHUHT pa3padaThiBaeT:
A.) Teno axktepa

b.) ncuxuky akrepa

B.) ncuxoduzndeckuii anmapaT akrepa

[TogroroBka K TEKyIIeMY KOHTpPOIIO-
NMUCBMEHHOMY OIpPOCy

- B TBOpuEeckOM IHEBHUKE JaThb pPa3BEPHYTHIE OTBETHI Ha
ClIelyIOlINEe BOIPOCHI:

- 3nanu u Bel, 10 mocryruieHust B By3, 00 aKTEpCKOM
TpPEHUHTe (YTO UIMEHHO)?

-3ayeM HY)XEH TPEHHUHT aKTepy?

- Uemy Bbl, IM4YHO, XOTUTE HAYYUTHCSI HA TPEHUHTE.

- BemummuTte w3 pasHBIX ciaoBapel (IICHXOIOTHYECKOro,
COIIMOJIOTMYECKOr0, MEaroruieckoro U fp.) ompenesieHue
HOHATHS «TPEHUHI», CPABHUTE MX MEXIY COOOH, BBIACIHUTE
ob1ee A7 pa3HbIX ONpPEeIeHU.

- Jlalite ompenencHue TEPMHHAM: (TPEHUHI», «MYIITPa,
«TyaJleT aKTepay.

Tema 2.1IpuHIMIBI TPEHUHTA B PYCCKHUX
TeaTpaJIbHbIX TeUEHUSX Hadajma XX Beka
IlogroroBka K TEKyIIeMy KOHTpOIIIO-
KOHTPOJIbHON padoTte

JaiiTe OTBETHI Ha BONPOCHI B TBOPUECKOM JHEBHUKE:

B gem 3aximouaercs mpupoaa NCUXO0U3NIECKOTo
BOCITMTaHUSA aKTepa;

KakoBa 3TamHOCTb U CTAHOBJIEHHE aKTEPCKOI'0 TPEHHUHTA B
Poccun?

Kak ¢mocodust v IcHXonorust MoBIMSIN Ha TPEHUHT
aKTEPCKOT0 MacTepCTBa;

Kakue TpeHHHTOBBIE CHCTEMBI BBI 3HACTE;

Tema 3.Buumanue Kak OOWH U3

aKTepa
IloaroroBka K TEKyIIeMy KOHTPOIIIO-

KOMIIOHCHTOB BOCITUTaHHUA

BBINMMOJTHEHUIO MPAKTUYECKOro 3aJaHust
B TBOPYE€CKOM JHECBHHKE.

1.B TBOpUecKOM JHEBHUKE JATh ONpeAeICHNE BHUMAHUI
n3 «IIcuxonoruueckoro cioBapsi». JlaTb OTBETHI HA
CIIEAYIOIINE BOIIPOCHL: -a) YTO TaKOE HAIPABICHHOCTD
BHUMAHWUS, -0) 9TO TaKoe KOHIICHTPAIHs BHUMAHHUS -C)
KaK#e CYIIeCTBYIOT BUIBI BHUMAHUS; - 1) TOYEMY TOBOPST O
KpHU3Hce BHUMaHUA B HHPOPMALMOHHYIO AIIOXY.

2 Ilpouwnratite pa3aen kauru K.C. CtaHuciaBcKoro
«Pabora axTepa Hajg coboi» pasnen «TBopueckoe
BHUMAaHKE» OIMIINTE YTO HA3bIBAETCSA -O0BEKTOM U
CyOBEKTOM CIIEHMYECKOTO BHUMAHUS, - KpyraMu
CIICHUYECKOr0 BHUMAaHUS; - BHUMaHKE B )KU3HH U Ha CIICHE;




- COCHUYCCKOC BHHUMAHHC K B006pa>1<aeM},1M 00BEKTaM.

3.B nepepbIiBax MCKAY 3aHATUAMUA AUCHUTIINHBI «TpeHI/IHFI/I
AKTCPCKOro MaCTepCTBa » NPpOBOAUTC UHAUBUAYAJIbHYIO
PasMHUHKY U BKIIIOUAlTE B HEE YIIpa’)KHCHHS Ha BHUMAaHUC. B
TBOPYCCKOM JTHCBHUKE OIpaxcaﬁTe JAaTy NpOBCACHUA
Pa3MHHKH, 06mee BpeEwmsl, YIIpaXHCHUA, CAMOYYBCTBUC U
JAWMHaAMUKY pa3sBUTHUA.

Tema 4. MyckynbHO€E HapsDKEHUE U
ocBoOOkIeHHE MBI [ToaroroBka k
TEKYIIEMY KOHTPOJIIO: BHITIOJTHEHHIO
NMPAKTHYECKOT0 32IaHUSI B TBOPYECKOM
JTHEBHHKE.

1.B nepeppiBax MeXIy 3aHATHAMH TUCHUILTHHBI « TpeHnHr1n
AKTEPCKOTr0 MacTEpCTBa » MPOBOIUTE HHANBUIYAITEHYIO
Pa3sMHHKY ¥ BKJIIOUaiTe B Hee YIpaKHEHUsI HA MYCKYJIbHOE
HaIlpsDKEHUE M OCBOOOXKICHUE MBIIIIL. B TBopueckoM
JHEBHUKE OTpakalTe 1aTy IPOBEICHUS Pa3MUHKY, olliiee
BpeMsi, yIPaXKHEHHUs, CAMOYYBCTBHE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.
2.B TBOpuecKkoM JAHEBHUKE OOBSICHUTE, KaK Bl moHnMaere
cienyoliee BhpakeHue: « MBICIH IPUHUMAIOT (opMYy B
JIeCTBUM, a JISHCTBHE CHOBA BIIMsIET HA yM». [laiiTe
onpeJielIeHIe MYCKYIbHOTIO HAIIPSDKEHUE U OCBOOOXKIEHUS
mbi. Kak Biuser MycKyJIbHBIH 32)KUM Ha TIOBeJieHue (B
JKU3HH U Ha CIICHE).

3. O3HaKOMBTECh C TEOPUEH «MBIIIEYHOTO U
NICUXOJIOTMYECKOr 0 NaHIMps» Buibrensma Paiixa.
Onwuimre ee cyTh. ( PeKUM 0CTyNa:
ru.wikipedia.org/wiki/Paiix, Bunbrensm; https://pro-
psixology.ru/sovremennye-psixologicheskie-teorii/81-
teoriya-v-rajxa-xarakternyj-myshechnyj-pancir-kak.html ).

INToaroroBka K MEXCECCHOHHOMY
(pyO©KHOMY) KOHTPOJIIO: TIOATOTOBKA K
UCHOTHEHHIO MPAKTUYECKOTr0 3a1aHus

IIpoBenenue ynpaxHeHUH 110 NPOMIEHHBIM TEMaM:

- BHumaHue kak ofMH U3 KOMIIOHEHTOB BOCITUTaHMS
aKTepa;

- MyckybpHOE HanpshKeHHe U OCBOOOXKACHHUE MBIIIILY;
IIpoBenenue He MeHee 3 ympakHEHUI Ha TPYIIIE.

Tema 5. UYyBcTBO 1mpaBAbl U BeEpa
IlogroToBka K TEKyIEMY KOHTPOIIO:
BBINOJIHEHHIO MPAKTHYECKOr0 3aJaHus
B TBOPYE€CKOM [HEBHHKE.

1. B TBOpuECKOM IHEBHUKE HalTe XapaKTEPUCTUKY
OJTHOM M3 COCTABJISIFOIIMX KOMIIOHEHTOB TPEHUHI OBOM
CHCTEMBI aKTepa — CLIEHHUYECKOM Bepe U IpaBJe:
ONpeUICHNEe, XapaKTePHCTHKA, CBOMCTBA, (PyHKIIUH.

2. BripabatbiBaiiTe HABBIK OCBOCHUS CLIEHHYECKON
BEpBI aKTepa: HAWTH, BBI3BATh U IOUYBCTBOBATH MPABJY U
Bepy (B obOmactu Tena). B mepepriBax MeXIy 3aHATHAMU
JUCIUIUIMHBI « TpEHUHT M aKTEepCKOro MacTepcTBa »
MIPOBOANTE MHAVBHUAYAIBHYIO Pa3MHUHKY M BKIIIOUaiiTe B Hee
yIpaXHEHHS Ha TyBCTBO IIPaBAbl U BEpHL. B TBopueckom
JHEBHHKE OTpa)kaifTe ATy MPOBEICHUS Pa3MUHKH, OOIIee
BpeMs, YIIPaXHEHHS, CAMOTYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTH.
3. IIpounraiite pasmen kauru K.C. CtanuciaBckoro
«Pabora axTepa Hag coboit» «UyBCTBO IpaBIbI U BEpay,
COCTaBbTE KOHCIIEKT pa3feia.

Tema 6. Tyamer akrepa
VIpaXHEHUH pasMHHKH H  pa3orpesa
IloxroroBka K TeKymIEMY KOHTPOIIIO:
oecene c

KakK cucreMa

HHIMBUAYAJIbHON
npenoaaBarteJieM;

BbITh TOTOBBIM paccyi1aTh Ha CIEAYIONINE TEMBI:

-Pabora apTtrcra Hax pa3sBUTHEM M COBEPIICHCTBOBAHHEM
CBOMX MPOQECCHOHATBHBIX KaYECTB;

-3amaun eXEeAHEBHOW TPEHUPOBKH, CHCTEMa YIpPaKHEHUH,
pacipeleieHuid YyCWIMA B YNPaXXHEHUSIX Ppa3sMUHKU U
pa3orpesa;

-Ou3nyeckas TPEHUPOBKA M TEXHUKA PEUH, YIIPAKHEHUS Ha
Ppa3iuYHbIC 3JIEMEHTH! (€IUHUYHBIC U TApHEIC);




- Co3iaHe HOBBIX YIpaKHEHUI.

IToaroroBka Kk NTOrOBOMY PEHTUHTY:
KOHTPOJIBHOMY YPOKY

[IpoBenenne  ynpakHeHWil TpeHWHra Ha Tpymme (1o
Ha3HAYCHUIO MPENoIaBaTeNs) U3 TEM CEMecTpa.

Tema 7.11aMsTh OmyIIEHUH WIN
appekTuBHAsS TAMSTH

[oaroroBka K BXOJHOMY KOHTPOITIO -
NpoBe/leHHEe YNpayKHeHWii TPDEeHNWHTa B
rpynme (110 Ha3HA4YEeHH IO
npenojgaBaTeJis)

[loaroroBka K TEKyIIEMY KOHTPOJIO:
BBITIOJIHEHHE MPAKTHYECKOr0 3aJaHus
B TBOPYECKOM THEBHUKE

[IpoBeneHne ynpaxHEHWH TPEHUHra Ha TpyIe (1o
Ha3HAUEHUIO NPETIoaBaTells) U3 TeM CEMECTpa.

1./laifTe onpeneneHne TEPMUHY «IaMsThy. UTo Takoe
NaMATh 3pUTelbHas (BU3yalibHas), MOTOpHas
(kuHEcTeTHYeCcKas ), 3ByKOBasl (ayauaibHas), BKyCOBasl,
6onesas?

2.Kakue Bbl 3HaeTe MudbI, JTereH b, CKa3Ku O MaMsITH.
Onwuimre KpaTtkoe conepkanue. Yto HoBoro Bel y3Hamu o
MaMATH U KaK 3TO 3HAHUC MPUMEHATb B TDEHUHI'C.

3.B nepepbIBax MeXIy 3aHATUAMHU AUCHUILIMHE « TpeHuHTH
aKTEPCKOr0 MacTepCTBa » MPOBOAUTE UHIAUBUAYATIBLHYIO
PasMHHKY U BKJIFOUAliTe B HEE YHpa>KHEHUS Ha MaMsThb
ouryieHuit win apdexktiBHas namsaTh. B TBopueckoM
JHEBHMKE OTpa)kaifTe 1aTy MPOBEICHUS Pa3MUHKH, OOlLIee
BpeMsL, YIIPa)KHEHHs1, CAMOYYBCTBHE M pa300p IPOBEICHHS
YIPaXHEHUH.

Tema 8. BooOpaxenue u QaHTa3us
ITogroroBka K TEKYLIEMY KOHTPOJIO:
BBINOJIHEHNE MPAKTHYECKOr0 3aJaHusl
B TBOPYECKOM THEBHUKE

1.B nepepbiBax MeXIy 3aHATUAMH JUCLIUIUIAHbBI
«TpeHUHTH aKTepCKOro MacTepCTBa » IPOBOAUTE
MHIVBHAYaJIbHYIO pa3MHUHKY U BKIIIOUaliTe B Hee
yIpakHeHHs Ha BooOpakeHue u (anrasuro. B TBopueckom
JHEBHHUKE OTpaKalTe 1aTy NPOBEICHUS Pa3MUHKH, oOLiee
BpeMsL, YIIPa)KHEHHs1, CAMOYYBCTBHE H pa300p IPOBEICHHS
YIPaKHEHUH.

2. CocraBbTe TaOIUITY U BHIUIIINTE ONPEICTICHHUS,
OTHOCSIIIHECS K BOOOpaKeHHIO U (paHTaA3HU; B UEM
OOIIIHOCTE M pa3iNdue; KaK pa3BUBATh BOOOpaKEHHE U
(hanTazMIO.

3.Uro mpomsoiinert, ecinu y Bac BeipacTyt kppuibs. Kyna 661
Br1 monerenn? Onummte Bamry ¢anTas3uro B THEBHUKE.

Tema 9. OOmeHne W B3aUMOIEHCTBHE
[loaroroBka K TEKYIIEMY KOHTPOIIO:
BBINOJIHEHHE MPAKTHYECKOro 3aJaHus
B TBOPYECKOM THEBHUKE

B TBOpYECcKOM IHEBHHKE ONMIINTE PE3YIbTATHI
HAOIOACHUI 32 JTIOABMU (3TO MOTYT OBITH BaIlli
OIHOKYPCHHKH, APY3bsl, WIN HE3HAKOMBIE 115 Bac mozn,
HO C KOTOPBIMH BBI neproandecky BcTpeyaeTech U IMeeTe
BO3MOXXHOCTh HAOJIOJIaTh 3a UX MTOBEICHUEM ).
DuUKCUPOBATH HYKHO:

1)- KpaTKyro XapaKTepPHUCTHKY YEIOBEKa: IO, IPUMEPHBIH
(WTm TOYHBII) BO3pACT, MPEAIoIaraeMoe
podecCHOHATBHOE 3aHATHE, MaHEepy OOIIeHHs (OOBIYHYIO,
XapaKTEePU3YIOIIYIO YEeTIOBEKa).

2)- naty, BpeMs H MECTO HaOIOICHUSI.




3)- cHuTyaIuro, B KOTOPO HaXOAUTCS HAOJFOTaCMBIi.

4)- KaK 4eJoBeK OOIAeTCs B 3aBUCMMOCTH OT CUTYAIIUH, C
BBIJIC/ICHUEM: ICUCTBEHHOTO OOIIEHHUS, B3aUMHOTO
OOIIEHHS; IPSIMOTO M HETTOCPEICTBEHHOI'O OOIICHHUS;
KOCBEHHOT'0 OOIIEHHs; BHYTPEHHETO M BHEIITHETO OOIICHHS;
MBICIICHHOTO (0€3MOJIBHOE MOTYAIUBOE); OOIICHHUS C
MapTHEPOM; OOIIECHUS ¢ BOOOpakaeMbIM 0OBEKTOM.

5)- HaOJIrOICHHE JOJHKHO MPOOKATHCS B TEUEHHE MECsIIa,
€KETHEBHO.

Io oxoHYaHWH MEpHOaA HAOIIOACHHS TIepeunTaiite Barm
3aMUCH ¥ HATUIIUTE: -KaK U3MEHAIOCH OOIIEHHE Y BAllero
Ha0JIF0]aeMOr0 U IMOYEMY; - YTO HOBOT'O BBI IS ceOs
OTKPBLIH B MpOIecce HAOIIOICHUS;, - YTO U3 ITOTO
HabmoieHust Bbl MOTJTH OBI B3SITh B MPAKTUKY
CIIEHMYECKOr0 OOIICHUSI.

Tema 10. Cu. neiictBue

[ToaroroBka K TEKyIIeMy KOHTPOJIIO:
BBINIOJIHEHNE MPAKTHYECKOT0 3aJaHUS
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE

1. B TBOpueckoM JHEBHUKE NalTe XapaKTEPUCTUKY
CIIEIYIOLIMM TIOHATHAM:  IIPOCTOE (PM3HUYECKOE JICHCTBUE;
npaBaa GU3HMIECKUX NEHCTBHUN; JIMHUS PU3HIECKUX
JICWCTBHH; JIOTHKA M MOCIIEI0BATENLHOCTh (PU3HIECKUX
JIEMCTBUI; ACMCTBUE HA CLIEHE; IEUCTBUE B MIPEASIaraeMbIX
o0cTosATeNbHCTBAX; JCHCTBUE BHYTpEHHEe (BHEIIHEE) Ha
ocnoBanuu kuurd K.C. Cranucnasckoro «Pabora akrepa
HaJ cO00i.

2. B nepepsiBax Mexay 3aHATUSIMU JUCLUIUINHBI
«TpeHrHTH aKTepCcKOro MacTepCTBay MPOBOJIUTE
WHANBUAYAJIbHYIO Pa3MUHKY U BKJIIOUANTE B HEE
YIPa)KHEHUs Ha CLIEHUYeCKoe JelicTBrue. B TBopueckom
JHEBHHUKE OTpaKalTe 1aTy NPOBEICHUS Pa3MUHKH, oOLiee
BpeMsl, YIIPa)KHEHHs, CAMOYYBCTBHE H pa300p IPOBEICHHS
YIPaXHEHUH.

3. B TBOpueckoM aHeBHUKE (DUKCHPYITE
HaOJI0IeHN 3a JIIOABMH B IIpoIecce ASUCTBHUM, IPU 3TOM
yKasbIBaiiTe: - 1aTy, BpeMs U MECTO HAaOIMIOACHNS;
00CTOATENHCTBA ICHCTBUS; - XapaKTep NPOTEKaHHs
JEHCTBHSL.

[Toaroroska K MexcecCHOHHOMY
PYOSKHOMY KOHTPOIIIO - TeCTHPOBAHUIO

1). "OcHoBsI Beel 31oit pedopmbl, 3Toro Bozpoxaenus,
aroi PeBonronuu teatpa, 3aJ10)KUIIU PyCCKHE,
MPUPOXKICHHBIE JIFOAU UCKYCCTBA, U OHA TUIHOCTD —
CraHHUCTaBCKHA" - aBTOP 3TOM IIUTATHI, IPUBEICHHOM B
pabore C.B.I'ummmyc « TpeHUHT pa3BUTHSA KPEaTUBHOCTH.
I'mmHacTHKa 4yBCTBY»:

A) — b. bpext
b) — P. Poman
C) —I1. Axapn.

2). K.C. CranucnaBckuii roopmi: «IleBriam HeoOX0qUMBI
BOKAJIN3bI, TAHIIOBIIUKAM — YK3EPCUCHI, & CLICHUYECKUM
apTHCTaM ....

A) — TajgaHT

b) — rubkas ncuxuka

C) - TpeHUHT 1 MyIITpa

3). AKTepCKHii TPEHIHT BOCITUTHIBACT

A) — TpodYHBIC HABBIKK JUHAMHYECKUX CTEPEOTUIIOB
TIOBTOPSIEMBIX JBIKEHHUH

B) — Bce OorarcTBa yenoBedeckon — GU3MIECKON U




JYXOBHOH — IPUPOJIBI aKTepa

C) — HCKyCCTBO aKTEpCKOM UTPHI

4). IlonsTre "TpeHUHT" OT aHTIIMHCKOTO

A) — UHTErprpoOBaTh

B) — 0Oyuats, BoCcIMTHIBATH

C) — BO3BOIUTH

5). TpeHupoBaTh OTHENBHBIEC HIEMEHTHI CHCTEMBI MOYKHO
TOJBKO

A) — noBTOpOM

b) — nelictBuem

C) - 3amoMHHaHUEM

6). YmpaxxHeHUE TPEHUHTA JOJHKHO OBITH JIOBEIEHO JI0
A) — aBTOMaTH3Ma

b) — 110 BHyTpEHHErO OIyIIeHUs NPaBIbI 1
yOeAUTENbHOCTH NCHCTBUS

C) — BOCIIPOM3BEICHUS B CO3HAHUU

7). YBUIETD — 3TO 3HAYUT

A) — IOHATH NICMXO(PU3NIECKHUI TIPOLIECC BOCTIPHATHS
B) — cmotperts

C) - oco3HaTh YBUICHHOE

8). B ympaxnenuu « PaccMoTpuTte npeaMeTshy Hy>KHO
A) — yBUZIETh B IPOCTHIX Bel[aX HEOOBIYHOE, UY/IECHOE,
YAUBUTEIBHOE

b) — moaKIItoYnTh Marn4eckoe « eciv ObD»

C) — HacTPOUTHCS HA BOCTIPUATHE

9). YnpakHeH!s! TPEHUHTa Ha MBIILICUYHO-IBUTaTeIbHbIE
HpOLECChl TPEHUPYIOT

A) — pemnakcaruio

b) — BHyTpeHHEro MycKkyJIbHOTO KOHTpoJepa

C) - monHOE pacciuabiaeHne MBIIII]

10). HeogHoKpaTHOE MOBTOpEHHE YIPaXKHEHUI TpeOyeT
A) — TOYHOCTH BBITIOTHEHHS

b) — HOBBIX 00CTOATENHCTB

C) - HaKOIUIEHUE aKTEPCKOro OIBITa

11). ®opmyna cieHHYECKOro BHUMaHHSA 1O
CranucnaBckoMy: «Bmxy, 4To 1aHO, OTHOIIYCh

A) — Kak HeCyIIEeCTBYIOLIEMY

b) — xak 3amaHo

C) — KaK MpOM30HAET B MOMEHT TBOPUECKOTO 03apEHHS
12). 3amaga cueHHYECKOro BHUMAHUS aKTepa

A) — B OIMHAKOBOI CTENEHHU JAeP>KaTh HECKOIBKO 0OBEKTOB
BHUMaHHA

Bb) — ObITh MOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO MEPEXOAUTH C OTHOTO
00BEKTa Ha IPYrou

C) - aKTHBHASA COCPEIOTOYCHHOCTH Ha IMIPON3BOIHFHOM
00BeKTe B IpesieNiax CIIEHNIECKON CpesIbl

13). DnemenTapHO# (TIepBUYIHOI) (HOPMOI BHUMAHUS
SIBJISICTCSI BHUMAaHHUE

A) — Tpom3BOIBHOE

b) — mempousBonmsHOE

C) - BHyTpeHHEE

14). TpeboBanue, kotopoe, K.C. CraHucnaBckui
TIPEABSBIISET K aKTEPY, 3aKIF0YAETCS B TOM, YTOOBI aKTep




HCKaJl OOBEKTHI JUISl CBOETO BHUMAHUS

A) — B )KH3HU

B) — B 3purensHOM 3aie

C) - Ha crieHe

15). Banumanue kK 0ObEKTY BBI3BIBACT

A) — 9yBCTBO NPaBIbI U BEPHI

B) — pacciabienue MbIg

C)- BBI3BIBAET €CTECTBEHHYIO MTOTPEOHOCTH YTO-TO C HUM
clenaTb

16). «Tyaner akrepay SBISCTCS:

A) MHIMBHUIYaJIbHOM Pa3MHHKOHN aKkTepa

B) rpynnoBoii pazmMuHKoi

C) napHo# UMIpoBU3aIuen

17). Tepmun «Tyaner aktepa» BBEZIEH:

A) M.YexoBbIM

B) B.3. Meitepxonpaom

C) K.C.CranucnaBckum

18).YT0 U3 HUKE MEPEUNCIEHHOTO HE SIBIISIETCS JJIEMEHTOM
VHMBHUAYaJIbHOM Pa3MUHKH aKTepa:

A) HaOrOIeHUS

b) unTeHcHuBHBIE PU3MUEcKHe yIpakKHEHUS

C) KOMMYHUKaTHBHBIE YIPA’KHEHUS

19).YUto TpeHUpYIOT ypakHEHHsI HA KOOPAHHAIIUIO?
A) BooOpaxenue U panTazuio

b) MbItIeuHbIi KOHTpOJIED

C) sMOIMOHATIBFHYIO TAMSTh

20).IlenTp TsDKECTH TETA — ITO:

A) JacTp Telna, yIep)KUBAIoIas ero B paBHOBECHU
b) nanbonee 3axxaras 4acTh Tena

C) neHTpagbHAas YacTh Tea

Tema 11. O6mme
XapaKTEePUCTUKH TPEHHHIa MAacTepCcTBa
akrepa 1o cucreme K.C. CraHucimaBckoro
IlogroroBka K TeKylieMy KOHTPOIIO-
MHHHU KOH( epeHInH

METOINYECKHUE

1.O3nakombrech ¢ kuuro  JLIL.HoBumkoit  «Ypoku
BIOXHOBEHHUS, BBIMUIINTE TPEHUHIOBBIC YIPAaXKHEHUA (He
MeHee 6 Ha KaK/IbIi 2JIeMEHT) ¥ MEeTOANYECKUE YKa3aHus U1
UX MIPOBE/CHUSL.

2. OmpenenuTe 3HAYCHHE TEPMHUHA «METOAWKA» W3
CIENYIOIIHX:
- A) COBOKYIHOCTh IPHEMOB O0y4IEHHS YeMY-THO0, METOJIOB
1e1eco00pa3HOro MPOBEACHUST HEKOeH padoThl, mporecca,
WIIH 7K€ TIPAKTHYECKOrO BBIIOJIHEHHUS Yero-1noo.
- bBb) cmocod Teopermueckoro HCCIEIOBAHUSL
MPAKTHIECKOr0 OCYIIECTBICHHS Yero-JIi0o.

- C) mccnenoBatenbCKasi CTpaTeTHsi, B KOEH BEHIIONHACTCS

nim

LIeNICHATIPABICHHOEe HAONIOJICHHE 3a HEKUM MpOIECCOM B
YCIIOBHSIX PErJIAaMEHTHPOBAHHOTO HW3MEHEHHSI OT/EIbHBIX
XapaKTePUCTUK YCIIOBUH €ro MPOTEKAHMSI.

B cooTBeTcTBUM C BBIOpAaHHBIM ONpPEICICHUEM OIHUIIUTES
CYTh METOAMKHU «Tyajera akTepay», «TPEHHHIa W MYIITPbD)
K.C. Cranucnasckoro.

IlonroroBka K WTOrOBOMY PEUTHHIY-
KOHTPOJIBHOMY YPOKY

[IpoBenenne  ympakHEeHWHA TpEeHWHra Ha rpymme (1o
Ha3HAYCHHUIO MPENOAABATENS) U3 TEM CEMECTPA.

Tema 12. TpeHuHTOBBIE CHCTEMBI M.
UYexosa

[loaroroBka K BXOXHOMY KOHTPOJIIO-
MUCbMEHHOMY OMpOcCY;

-OMHIINTE KaK BBl NPOBOAMTE TyaJeT-HACTPOWKY TMepen
3aHATHAMHI
-4TO BXOIWT B MOHSTHE KTPEHUHT U MYIITPa

-ecii OBl BEI nperogaBaJI aKTEPCKOEC MacCTEPCTBO B




TeaTpaJbHOM KIilacce, Kak OBl BBl IIOCTPOWIIM YPOK Ha TEMY
«TyaJeT aKTepa»

-Ha OCHOBaHMH YEro MOXXHO OIEHHTh TOTOBHOCTh
CTyJeHTa/aKTepa K 3aHATHIO o aKTEepCKOMY
MacTepCTBY/peeTHIINI

ITonrotoBka K TeKylleMy KOHTPOIIO-
pelleHUI0 NPAKTHYEeCKUX 3aJaHUil

1.IIpouwnraiite pabory: Uexosa M. JIuteparypHoe Hacieane
B 2T., T.2. CocTaBbTe KOHCIEKT MO CIEAYIOIIEMY IIaHYy:
[lepBeIii  cnoco® pernernpoBanusi  (BooOpaskeHHE u
BHUMAaHHE).

Bropoii ciocob penerupoBanus (aTMocdepa).

Tpernii cnocob penerupoBaHus (MHAWBUIyaIbHBIE YyBCTBA,
JICHCTBUSA C OMPENCIICHHON OKPACKOM).

UYerBepThlid Crioco0 perneTupoBaHus  (TICUXOJIOTHYECKHMA
JKECT).

[Tareiii coco® perneTnpoBaHus (BoIUIOmIeHHE oOpasza u
XapaKTEePHOCTH).

[lecToit criocod peneTupoBaHUs (MMIIPOBHU3AIIHS).
2.CoctaBbTe TpeHUHT B TepMHuHax M. UexoBa

3.B nepepbIBax MEXIy 3aHATHAMU AUCIUILIMHBI « TpeHUHTH
aKTEPCKOr0 MAacTepCTBa» IMPOBOAUTE WHIWBUAYAJIbHYIO
Pa3MHMHKY U BKJIIOYAlTe B HEE YIPA)KHEHUS TPEHUHIOBOU
cucreMbl M. YexoBa. B TBOpueCKOM JHEBHUKE OTpa)kauTe
JIaTy MPOBENCHUS Pa3MUHKH, O0Iee BpeMsi, YIpaKHEHUS,
CaMOYyBCTBHE M Pa300p MPOBENEHHUS YIIPAKHEHUIH

Tema 13. buomexanuka Meliepxonbaa
[loaroroBka K TEKyIIEMY KOHTpOJIO-
PeleHNI0 MPAKTHYEeCKHX 3a/1aHuii

1.B TBOpUECKOM JIHEBHUKE OMHUIINTE HAHOOJIEee
3aIIOMHUBILIUECS YIPAXKHEHUS] TPEHUHI OBOW cUCTEMBI B.
Meiiepxonbia; crienupuyeckue TEPMHUHBI U UX
pacimppoBKy.

2.B nepepbiBax MeX Iy 3aHATHAMH JUCLHUIUIMHBI « TpeHnHr1
aKTEpPCKOr0 MacTepCTBay MPOBOIUTE HHANBUIYATIbHYIO
Pa3MMHKY ¥ BKJIIOYANTE B HEE YNPaKHEHUS TPEHUHI OBOM
cucreMmsl B. Meitepxonbaa. B TBopueckom IHEBHUKE
OTpasKaiiTe 1aTy NPOBEACHUS Pa3MHHKH, OOIIee BpeMs,
yIpa)KHEHHs, CAMOYYBCTBHE H pa300p MpOBEICHHS
YIPaKHEHUM.

3.IIpounraiite crateio E.E. Kysunoit u 1.P CaxaeBa
«Amnonorust ouomexanukm» //IlerepOyprekuii TeaTpanbHbli
xKypHai,2009 No2(56)//anekTpoHHbII pecypc: KOJl IOCTyIa:
http://ptj.spb.ru/archive/56/spb-jam-56/apologiya-
biomexaniki/ , IOCBAIIEHHYIO TPEHUHTOBBIM YITPaXKHEHUSIM
B. Meiiepxonpaa. IIpoBenure ynpaxHEeHuUs1, ONMCAaHHBIE B
cTaThe. B TBOpUECKOM JHEBHUKE OTpaKalTe AaTy
MIPOBEICHUS YIPAKHEHHUH, 00111ee BpeMsl, yIpa>KHEHUS,
CaMOYyBCTBHE M Pa300p MPOBEICHUS YIPa)KHEHHUH.

Tema 14. Mopenu Tperunra ['poroBckoro
IloxroroBka K TeKylIeMYy KOHTPOJIO-
BBINOJTHEHUIO IPAKTHYECKOr0 3aaHUsA
B TBOPYE€CKOM /IHEBHHKE.

B nepepsiBax Mexy 3aHATHSIMU AUCIUILTHHBL « T peHUHTH
AKTEPCKOT0 MacTepCTBa » MPOBOIUTE HHANBUIYAITBHYIO
Pa3MHUHKY Y BKJIIOUAHTE B HEE YNPAKHEHUSI TPEHUHI OBOI
cucremsl E. I'poToBckoro. B TBopueckom AHEBHUKE
OTpa)kaifTe ATy MPOBEJCHNS Pa3MHUHKH, 00IIee BpeMs,
YIpaXHEHHs, CAMOYYBCTBHE U pa300p MPOBEACHUS
YIPaXXHEHUH.

[oxaroroska K MEXCECCHOHHOMY
(pyOe:)XHOMY) KOHTPONIIO: KOHTPOJbHAs

Konrponshas pabora Ha TeMy (Ha BBIOOD)
- Tpennnrossle cucteMbl M. UexoBa




padorta

- buomexannka Meilepxonbaa

- Monenu tpennnra I'poroBckoro

B pabote packpsiBaeTcsi 3aaHHOE MOHSTHE ; IPUBOANUTCS
KOMIUIEKC YNpa)KHEHHWH, TP M ATIOJIOB MMPOBOANMBIX Ha
3aHATUAX B TeueHUH cemectpa ( He meree 10).

Tema 15.Kommo3umus

[MogroroBka K TEKyIIEMY KOHTPOITIO:
BBINOJIHEHNK) NMPAKTHYECKOT0 3aJaHUsI
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE.

1. B TBOpYecKkoM JHEBHHKE, ITOJIB3YSCH CIIOBAPSIMH,
JlaiiTe orpezeneHne KoMno3uuy. Kak ucronp3yercs
KOMITO3MIHA B Pa3HBIX BUAX UCKyccTB. Hy:KHO Itn oHsiTHE
«KOMITO3HIIUI» aKTEPy, KaK OHO UCIOJIB3yeTcsl.

2. BBINONHUTE CIIEAYIONIME 3a/IaHus:

- A) PaBHOBecue. Mcnonb3ys Oeyro U 4epHYIO Oymary
MPUTOTOBUM YETBIPE YEPHBIX KBaJ[paTa 1 YeThIpe
tockocTH (Oenbix). Mcnonb3yst 4epHble KBapaThl 1
3aJlaHHYI0 OelyI0 TIOCKOCTh, PELINM OJIHY M3 BaKHEHIIHX
KOMITO3HMIIOHHBIX 3a]1a4 — J0ObEMCsl KOMITO3UIIMOHHOT O
paBHOBecus (Oananca) Oenmoro u yepHoro. [Ipukieiite Bamm
KOMITO3MIMY B THEBHUK, J]AiTe UM Ha3BaHHUE.

- b) Aunamuka. KBagpaTsl HY)KHO 3aCTaBUTh «ABUIATHCS
Ha JcTe Oymaru. Bocrosnb3yemcs 4epHBIM JIUCTOM, a
KBaJpaThl U MPSIMOYTOJILHUKH BhIpEXKeM U3 Oenoii Oymary.
[TomecTiM Oenblil KBaApaT WM NPSMOYTOJIBHHUK MO YITIOM
K YEPHOM IJIOCKOCTU. benblil KBaspaT Wiy NpsAMOYIOJIbHUK
Grarozapsi CBOEMY pPacrooKEHUIO POXKIAET ONIYIICHHUE
JBUXKCHUS. BBO]IS[ B KOMIIO3UIIUIO JOIIOJIHUTCIIbHBIC
OJIEMEHTBI, MOXHO YCUJIUTH OLIYIICHUEC ABMKECHUS, a
MO>KHO, HA000pOT, «OCTaHOBHUTHY» ABIKeHHe. [Ipn HakIoHEe
Bcell ()OpMbI OTHOCHTENHHO 3aJIAaHHOW TJIOCKOCTH UITH
MOBEPXHOCTH 3€MJIM OHa IPUOOpPETAET elle OOJbIIYI0
JUHAMMKY. DTO 3alaHH€ HaJI0 BBINOIHATD, HOCTOSIHHO
CpaBHMBasl IMHAMHKY C PABHOBECHEM, TOTJa BIIEUATICHHE
IBIDKEHUS OyneT HarmsaHee. [Ipukieiite Bamm
KOMITO3MIIMY B THEBHUK, JJAWTe UM Ha3BaHHUE.

- C) Komnosunmonnast joMmuHanTa. Ecin uzobpaxkenue
(unu mpenMeT) BOCIIPUHUMAETCS KaK €AMHOE U HEJETUMOe
1e7I0€, SIBHO HE pacnajaeTcs Ha OT/ICIbHbIC
CaMOCTOSITENbHBIC YaCTH, TO HAJIUILIO IIETIOCTHOCTD,
BHYTPECHHEE €IMHCTBO, KaK IEPBbIH MPU3HAK KOMIO3UIINH.
HenenumocTs KOMIO3UIINY XyHA0KECTBEHHOTO
TIPOU3BEICHUS CKIIAIBIBACTCS U3 TaK HA3bIBAEMON
KOHCTPYKTUBHOW W/IEH, KOTOpasi COcOOHA OOBEANHUTD B
OITHO LIEJT0€ BCE KOMIIOHEHTH! KOMMIO3uIMu. OxHoM U3
KOHCTPYKTHBHBIX HJEH MOXKET CTaTh KOMITO3UIIMOHHAS
JOMMHAHTa, TO €CTh BBIICJICHNE B KOMITO3UIMH TIIABHOTO
37eMeHTa. B TeaTpe mpuHATO TOBOPUTH, YTO KOPOJISI UTPAET
ero cBuTa. B KOMIO3UIMU TOXKE €CTH CBOM «KOPOIM» U
OKPY’KaIOIIasl X «CBHUTA», KaK COMUPYIOMINE HHCTPYMEHTHI
n opkecTp. CBsI3b 2JIEMEHTOB KOMITO3HIIMH CTAHOBUTCS
OpraHUYHEE U MOHATHEE, €CIIM B HEH UMEETCS IJIaBHBIN
3JIEMEHT — IEHTP KOMITO3HMILINH, BOKPYT KOTOPOTO Ha
XyIO0KECTBEHHOH OCHOBE OOBEAMHAIOTCS OCTanbHbIE. Ha
TJIABHBIH JIEMEHT KOMITO3UIINN — JOMHHAHTY —
YCTPEMIISICTCS B TIEPBYIO OUYEPEIb B3TJISA 3PUTEIS.
OrneMeHTaMH KOMIO3UIIMHU BEIOEpEM KBapaThl,




NPsIMOYTOJIBHUKH, JINHUH, Kpyr. Caenaem Kpyr
CMBICJIOBBIM, KOHCTPYKTUBHBIM LIEHTPOM KOMITO3HULIMU.
Lentp, GpoKyc KOMIO3UINH, €€ TJIAaBHBIA JJIEMEHT MOXKET
OBITH ¥ Ha ONIV)KHEM IUIaHe, M Ha TATEHEM, MOXET
OKazaThCs Ha reprdepry Win B cepeinHe — 3TO HE BaXKHO,
TJIaBHOE, YTO BTOPOCTETIEHHBIE 3JIEMEHTHI «UTPAOT
KOpOJIs», OHU TIOABOAAT B3TJIS K KyITbMHUHAIMY
KOMITO3HIMY. BEIMonHsieM B TEXHUKE KOJUTaxka (I[BETHAs
Oymara, BBIPE3KH U3 T'a3eT U )KypHAJIOB).

- 1) Cummetpust. «CUMMETpHS» B TIEpEBOJIE C TPEYECKOTO
03HauaeT «copa3MepHOCThY.CUMMETpUS C IPEBHUX BPEMEH
CUMTAJIaCh OIHUM M3 YCIIOBHI KpacoThl. J[peBHHE IpeKku
nonarany, 4to BceneHHas cuMMeTpHUYHa ITPOCTO OTOMY,
YTO CUMMETpHUs NpekpacHa. Vaes cuMMeTpun 4acTo
SIBJISACh OTIPABHBIM IIYHKTOM B TUIIOTE3aX U TEOPHSIX
YUEHBIX MPOILIBIX BEKOB, BEPUBIINX B MATEMAaTHUECKYIO
TapMOHUIO MUpo3aanus. [IoHATHEe CUMMeETpUU He
OrpaHWYMBACTCSl CHMMETpUel 00beKTOB. BrimoaHum
CUMMETPUYHYIO KOMITO3UIIMIO, UCTIONB3YSI HECKOJIBKO
kBajpaToB. [Ipukieiite Baly KOMIO3UIMY B THEBHUK,
JaiiTe UM Ha3BaHMHE.

- E) Acummerpusi. AcuMMeETpHst TIO3BOJISIET JJOOUTHCS
JMHAMUYHOCTH, HAITPAXKEHHOCTU KOMITO3UIIUU, HE TEPSASA
rapMoHuH 1enoro. [Ipu ucnonp3oBaHuM aCHMMETPUA
KOMIIO3ULIMsI CTAaHOBUTCS BbIpa3uTeNbHee, uHTepecHee. [Ipu
ACUMMETPHHN OCh WJIHU MIIOCKOCTh CUMMETPUU OTCYTCTBYET.
Ecnu cummerpudHas ¢popma BOCHPHHUMAETCS JIETKO U
cpa3y, TO aCUMMETPHUYHAs YUTAETCs NocTeneHHo. [ maBHoe
YCJIOBHE IIEIOCTHOCTH aCUMMETPUYHON KOMIIO3UIIMU — 3TO
€€ ypaBHOBEILEHHOCTh. [IpuKieliTe Baluyu KOMIIO3ULIMH B
JHEBHUK, JaiiTe UM Ha3BaHUE.

- K) Metp u put™m. {7151 BBIIOTHEHHUS METPHUIECKOM
KOMITO3MIIMN BBIPEKEM UEPHBII MPIMOYTOJIbHUK, a
3JIEMEHTaMHU KOMIIO3ULIUK OYAyT JIMHUU WM TOYKU. Porb
JVHUM OyIyT UrpaTh OyMa)KHbIE TIOJIOCKU Pa3HOM HMINPUHBI,
3aroTOBJICHHBIE C TOMOIIBIO pe3aka. Toukn — pa3Horo
JraMeTpa OKpyXHOCTH. Hajo MOMHHUTE O TOM, 4TO JIMHHS
MOXKET JICITUTh IIPOCTPAHCTBO, @ MOXKET €ro 0OBEIUHATD.
MO>XHO BBIIOIHUTh METPUUECKYIO KOMIIO3UIIHIO,
WCTIONB3Ys TOJIBKO KPYTH M TOUKH. Y CIIOKHUB 3aJaHHE
CO3aliTe IMOLMOHAIEHO-00Pa3HYI0 KOMITO3HIIHIO,
HCTIONB3Ys YePEeOBAHUE HIEMEHTOB U IPOCTPAHCTBA, HA
mo0yro m3 TeM: «lllym noxmsay, « TummHa cymepex»,
«Cymatoxay, «OnuHO4ecTBO OeryHa Ha JTHHHBIE
JUCTaHLIMWY, «2Kapkas My3blka KapHaBajuay, «HexHoe
JpixaHue menka», «Kpuk», «lloner» u T.4.. llpukneiite
BaIll KOMIIO3UIINH B THEBHHUK, JaiTE UM HAa3BaHUE.

Cpeny KOMIO3HUIIMOHHBIX 3aKOHOMEPHOCTEN CIeayeT
BBIJICTTUTH TPYIITY CPE/ICTB, OOBEANHIEMYIO TIOHSITHEM
puUTM. PUTM MOXXHO BOCTIpHHMMATH HE TOJIBKO HA CIIYX, HO
3putensHo. [lorabmogaiiTe 3a YepeJOBaHUEM CBETA U
TEHEH BO BpeMs ABWXEHHS, /1a IPOCTO 32 IBIKEHHEM
gacoBo cTpenkd. OTHAKO PUTM CBOMCTBEHEH HE TONBKO
JBYDKEHUIO, HO U CTaTHUeCKOMY npenmery. IlocMorpute Ha
PpsLABI MapT B KIIacce, HAa 4YepeJOBAHUE OKOHHBIX IPOEMOB U




CTCH B KOpHUIOpaX MIKOJIBI. PutMm, Omaromaps moBropam
3JIEMEHTOB, CO3/IA€T BIICUATICHUE YCIIOBHOTO JIBUYKEHHUSI.
UepenoBaHue H300pa3UTEIFHBIX SJIEMEHTOB U CBOOOTHBIX
MPOCTPAHCTB, UX YACTOTA, CTYILIEHHOCTh U Pa3pe:KEHHOCTh
HA3BIBAIOTCS PUTMOM. PUTM MOKET OBITh CIIOKOWHBIM U
0OCCIIOKOMHBIM, HAIIPABJICHHBIM B OJTHY CTOPOHY HJIH
CXOJISIIIUMCS K LIEHTPY, HalpaBIE€HHBIM KaK IO
TOPU30HTAJIY, TaK U MO BepTUKaIU. YepeaoBaTh MOXKHO
3JIEMEHTHI, 00BEMBI, IIBETOBHIC MIATHA, KAKHE-JIN0O JICTAITN U
np. Ipuxnelite Baly KOMIIO3UIIMHU B JHEBHHUK, TAUTE UM
Ha3BaHUE.

3.IIpoBeauTe TPYIIIOBOE YIPaXKHEHUE HA OOIIUX
3aHATHSIX. PykoBoauT urpoit «Mactep KOMIO3UIMHUY», OH
JIOJKEH COCTaBUTh CBOM BapHAHT BBITIOTHEHUS
YIpaXXHEHUH U3 TaHHBIX «3JeMeHTOBY. Camoe mpocToe —
BCE CTOAIT B LIIEPEHTE IO POCTY, Yepe3 OAHOI0 MPUCENAIOT,
KaXX]IbIii YETBEPTHIN MOTHUMAET PYKU BBEPX U T.J. DTO
MPOCTOM MeTpuieckuil psiz. i Ooee ClIOKHOTO pUTMa
MOJIKITI0OYAEM TIPOCTPAHCTBO: KAXKIbIM BTOPOH Jeiaer mar
BIEpEA UM Ha3al, CTyZleHTBI MOr'yT HO—paSHOMy CILICIIUTH
py'KI/I, IIOTOM B XOI MOFyT UATHU CTy.]'II)H — KTO-TO Ha HUX
canet u np. B ynpakHeHue A0o/KkHa ObITh BOBJIEYEHA BCS
rpymmna. B TBopueckoM JHEBHUKE OMUIINTE, KaK MPOIIIO
ynpaxHeHue. [laiite OueHKy.

Tema 16.AtMochepa

[ToarotoBka K TEKYHIEMY KOHTPOIIO:
BBINOJTHEHHIO MPAKTUYECKOr0 3a]aHuUsI
B TBOPYE€CKOM /IHEBHHKE.

1.A.J1. TTonoB B pabote «CHeKTaKIb U PEKUCCEP)
onpexenser armochepy kak TMHAMMNYECKOE
[MTOHATHE: «...atMmocdepa - IOHATHE AUHAMUYECKOE, a HEe
CTaTHYECKOE, OHA MEHSAETCSl B 3aBUCUMOCTH OT IIEPEMEHBI
npeJiaraeMbix 00CTOSITEIBCTB U COObITHI. Kak Bb
o0bsicHuTe 3Ty 1uTaTy? [IpuBenuTe nmpumMep, Kax BbI
onpezensere arMocepy COObITHI Balllero nepcoHaxa
(ponu) B cTyeHYECKHUX paboTax, Yepe3 4To BhI €€
CO3/1aBalIy, KaK OHAa MEHSIACh OT COOBITHS K COOBITHIO.
2.CrnenaiiTe KOHCIIEKT IJ1aBbl 00 aTMoc(epe KHUTH
M.YexoBa «JIutepaTypHoe Hacnenue) 2T., BHIITUIIUTE
TPEHHUHT OBbIE YIIPAXKHEHHUS.

3.B nepepbiBax MeXIy 3aHATHAMU JUCHUILINHBL « T peHUHT 1
aKTEPCKOr0 MacTepCTBa » MPOBOJUTE HHAUBUIYAIBbHYIO
Pa3sMHUHKY U BKJIIOYaliTe B Hee yIpa)KHEHUs Ha aTMocdepy.
B TBOpu€CKOM JHEBHMKE OTPAKaWTE ATy MPOBEACHUS
Ppa3MHHKH, 00Iee BPeMs, yIPaKHEHHUS, CAMOYYBCTBHE U
paz0op mpoBeeHNs YIpaKHEHUH.




Tema 17.XapakTepHOCTb
[ToaroroBka kK BXOJHOMY KOHTPOITIO-
MHCbMEHHOMY

onpocy

- Tpenunrossie cucremsl M. UexoBa: ICHXOIOrHUECKHUI
xect (IDK); mHANBUIyaNbHBIHN KecT; OOl )KecT; KeCT
PACKPBITHS; KECT 3aKPBITUS; IPAKTUUECKOE IPUMEHEHHE
ITXK; dpanractrueckuii [TK; TIK pomu; DK otaenpHBIX
moMeHTOB poiu; [DK oTaensHOiM CleHsl;

- buomexanuka Meiiepxonba: MOCTpOCHUE ABMKEHUM;
YPOBHU MOCTPOEHUS ABUXKEHUI; KOPPEKILIUS aBTOMATU3MA;
PA3HOBUAHOCTH JIBUXKEHUI- TBUTATEbHBIA HABBIK;
MOCTPOCHUE JABUTATEIHHOTO HABBIKA.

- Mogenu Tpenunra I'poTOBCKOr0: UMITYJIbCHI;
WHIUBUAYAEHBIC IMITYJIBCHI; 00JIACTh HaYaia MMITYJIbCa;
TOYKa Hadajia UMITYJIbCa; BRICBOOOXKICHHE TEIIa; Pa3BUTHE
LEJIOCTHOCTH aKTepa; TeN0-)KU3Hb; TeNO-TaMATh;
Pa30JIOKMPOBKA Tella-TIaMSITH; TPSHUHT KaK MOCTOSHHBIN
OTIBIT.

IMoaroroBka K TEKyIIEMY KOHTPOIIO:
BBINOJIHEHU IO MPAKTHYECKOr0 3aaHHSs
B TBOPYECKOM [THEBHHUKE

1.B TBOpUecKOM JHEBHUKE MTPOAHAIN3UPYHTE (Ha
OCHOBaHMH BHICO3AIMCH) OJIMH U3 TBOPYECKUX ITOKA30B
kypca. [IpoBenuTe ananu3 (camoii 3anoMHuUBIIEHCS Bam
POJIN) U ONHUIINTE, 33 CYET YETO CO3/1aBaIach
XapakTepHocTb. UTo Bel moHMMaeTe 1oz XxapakTepom 1
XapaKTEPHOCTBIO.

2.B nepepbIBax MeXy 3aHATUAMU AUCIUILIHHBI « TpeHUHTH
AKTEPCKOr0 MAacTEPCTBA » MPOBOAUTE UHIUBUYaJIbHYIO
Pa3MMHKY U BKJIIOYATE B HEE YIPaKHEHUS HA
XapaKTEPHOCTb. B TBOPYECKOM THEBHUKE OTpa)kaliTe JaTy
MPOBE/ICHHSI Pa3MUHKH, 001Iee BpeMsl, yIpaKHEHUs],
CaMOYyBCTBHE M Pa30o0p MPOBEIEHHUS YIIPAKHEHUI.

Tema 18.CobbITHE

IMomroroBka K TEKyIIEMY KOHTPOIO:
BBINOJTHEHHIO MPAKTUYECKOr0 3a]aHusI
B TBOPYECKOM JIHEBHHUKE

1.B TBOpUecKoM JHEBHHUKE JaNTE ONpeeneHue
TeaTpaiabHOro coobITHs. [IpoBenuTe ynpakxHeHuUs Ha
COOBITHS TTBECHI, COOBITHS MIEPCOHAXKA, COOBITHS aKTepa,
cob6siTe 3putens. [Ipoananusupyiite ux. [loMmeHnstocs au
Ballle OIpeieNeHNe TeaTPabHOIO COOBITHS.
2.Ha TBOpuecKuX 3aHATHSX 10 aKTEPCKOMY MAaCTEPCTBY U
peXuccype MPOBECTH TPEHUHT - pa3MUHKY. B oTdere
yKa3aTb: MpOrpaMMy TPEHMHTa, MOPSIIOK YIpPaKHEHUH,
METOJMKY NPOBENIEHNs, OLIeHKY nposeaeHus. Korna, mpu
KaKuX 00CTOSTEIbCTBAX IIPOBEICHHASI BAMU pa3MHUHKa
MOXET CTaTh COOBITHEM (IS BAc, Ul YYaCTHUKOB, [UIS
3puTeneit).
3.0mummTe COOBITHS TSI BaIllel TPYIIHI (32 TOCTIeTHUHA
rox). Paspirpaiite ux. [Ipoanammupyiite nponenanHoe.

Tema 19. OCHOBBI TOCTPOCHHUS
MU3aHCLEeH

[NoxroroBka K TeKymeMy KOHTPOJIFO:
BBINOJTHEHUIO MPAKTHYECKOr0 3a1aHNUs
B TBOPYECKOM JHEBHHKE

1.B TBOpUecKOM THEBHUKE MpOaHATM3UPYHTE (Ha
OCHOBaHMH BHCO3ANICH) OIHO U3 3aHATHH IO IIPEAMETY
«Tearpanbuble TpeHUHIMY. Kakum n3 Mu3aHCLEH MOXKHO
JaTh XapaKTEPUCTHKY (M IOYEMY) TOUHASI MU3AHCIIEHA TeTa;
BBIpa3sUTENbHA MU3AHCIIEHA; KOMIIO3UIINA MU3aHCIICHBI;
LIEHTP MH3aHCIIEHBI TeJIa; PaKypC MU3aHCIEHbI; rpaduKa
MU3aHCICHBI; THITBI TPYIIIOBBIX ¥ MHAMBHIYAJIbHBIX
MH3aHCIEeH (M300pa3uTh rpaduyaeckn).

2 Ilpouwnratite kaury 0. Mouanosa «Kommo3wmms
CIIEHMYECKOr0 MPOCTpaHCTBa». Beimumure onpeneneHne
OCHOBHBIX Pa3HOBHIHOCTEH MH3aHCIIEH.

3.B nepepbiBax MeX Iy 3aHATHAMH TUCHUIUIAHBI « TpeHnHr I
AKTEPCKOT0 MacTEPCTBA » MPOBOIUTE HHANBUIYATEHYIO




Pa3MUHKY Y BKIIIOUANTE B HEE€ YIPAKHEHUS HA OIpaBJaHKe
MM3AHCIICH U Jp., COOTBETCTBYIOIIEH TeMaTuku. B
TBOPUYECKOM JHEBHUKE OTpa’kalTe aTy MpOBEACHUS
pa3sMUHKH, o01Iee BpeMs, YIIpakKHECHHsI, CAMOYIYBCTBHE U
pa3z0op MpoBeICHUS YIPAKHCHUM.

Tema 20.VImupoBusanys

IlogroroBka K TEKyIIEMY KOHTPOIIIO:
BBITIOJTHEHNIO MPAKTHYECKOT0 3aJaHMSs
B TBOPYECKOM THEBHUKE

- HaMeTbTe MCXOIHBII U 3aKITIOYUTEIIEHBIA MOMCHTHI JUTSI
cBoel umrpoBu3anui. OHU OJDKHBI OBITh TOYHBI U
npocTel. Harpumep: BBI OBICTPO BCTaeTe ¢ MECTa M TBEPIO
npomsHocute “Jla!”. B KoHIIe BbI OE3BOIBHO OMYCKACTECh
Ha ctyn u roopure “Het!”. Bero cpennioro gacte, Bech
MIepEeX 0/ OT UCXOIHOTO MOMEHTa K 3aKIIOYUTEIILHOMY BBI
uMnpoBmzupyete. He nmpumyMbiBaiiTe 3apanee onpaBaaHuit
BalllM JICUCTBHSM, HE OCpUTE HUKAKOW OIpeIeICHHON
TEMBI, HO, OTJIABIIKNCH BICYATICHHIO OT BAIIIETO JKE
COOCTBEHHOIO JBMKEHHS U CJI0BA (MCXOIHBIA MOMEHT),
CBOOOTHO, C JIOBEPUEM K ceO¢ HAUHUTE UTPATh TO, YTO
MOJICKa)KET BaM Ballle nmojaco3Hanue. [1ycTb KaxabIit
MOCIIECIYIOIIHA MOMEHT OyeT TICUXO0JI0THYECKUM
CIIEJICTBHEM TpeAblyniero. Tak, He nMes 3apaHee
HaME4YEHHOH TEMBI, Bbl IIPOJOJKAETE UMIIPOBU3UPOBAT,
IIPOABUIasACh OT Hayajla K HAMEYEHHOMY BaMu KOHILy. Bee,
YTO BBI ACIAa€TE MMPU 3TOM, IPUXOAUT LECIUKOM U3 O6HaCTI/I
BaIlIEro TBOPYECKOr0 TOICO3HAHMS U SIBJISIETCS
HEOXKUJIAHHOCTBIO ISl BAC CAMOro.
-ITomoOHO XKHUBOMHUCITY, HAHOCSIIEMY PUCYHOK U LBETOBBIC
MSITHA Ha OEJIBIA XOJICT, KaXKIBIH M3 HAC MOXKET PUCOBATb,
HO pPUCOBATh HEOOBIYHO — 3BYKOM, MEJIOJIUEH, PUTMOM,
3BYKOBBIMHU COYETaHUAMHU.
- [TompoGyiiTe coBmecTHOE "pricoBaHue 3BykoM". B
MpoIIecce UMITPOBU3AIIH BBl MOXKETE MEHATHCSA
MHCTPYMEHTaMH, MOXKETe IepexBaThIBaTh U OpaTh Ha cebs
COJIMPOBAHUE, CIYIIATh COUYETAEMOCTh HHCTPYMEHTOB —
BCE, 4TO MO3BOJISIET BaM (aHTa3us. [ 1aBHOE — He
Ppa3pyMmUTh IPOCTPAHCTBO 3aaHHON TEMBI, 3aJAHHOTO
cioxera. Hayunrecs uaTH 32 3ByKOM, PaCTBOPHUTHCS B HEM,
MOAYMHHUTBCA 3BYKy. OnmimTe B AHEBHUKE Bamm
OLITYIICHUSI.

-Cobepute unpopmanuio mno «KoHraktHon
umnpoBuzanymy. CocTaBbTe TPEHUHT 10 KOHTAKTHOMN
AMIIPOBHU3AIIHH.

IoaroToBka K  MEXCECCHOHHOMY
PYOSIKHOMY KOHTPOITIO: TECTUPOBAHHIO

1). "OcHoBHI Beeit 3Toi pedopmebl, 3Toro BospoxaeHus,
atoi PeBontonu Teatpa, 3aJ10)KUIN PyCCKHE,
TIPUPO’KAECHHBIE IO UCKYCCTBA, U OfHA JIMYHOCTH —
CraHHUCTaBCKUA" - aBTOP 3TOW IIUTATHI, IPUBEICHHON B
pabore C.B.I'ummuyc « TpeHUHT pa3BUTHSA KPEaTUBHOCTH.
I'mmHacTHKa 4yBCTBY»:

A) — b. bpexr
b) — P. Ponan
C) —I1. Axapn.

2). K.C. CranucnaBckuii roopmi: «I[leBriamMm He0OX0UMBI
BOKAJTH3bl, TAHIIOBIINKAM — 3K3€PCHUCHI, a CLICHUYECKIM
apTUCTaM . ...

A) — TanmaHT




Bb) — rubkas ncuxuka

C) - TpeHUHT ¥ MyITpa

3). AKTepCKHiA TPSHIHT BOCITUTHIBACT

A) — TpouYHBIC HAaBBIKM TMHAMHYECKUX CTEPEOTHIIOB
TIOBTOPSIEMBIX JBIKEHHUH

B) — Bce OoratcTBa YenoBeUeCKO — PU3MUCCKON 1
JyXOBHOM — MPUPOJIBI aKTepa

C) — HCKyCCTBO aKTEpCKOI UTPBI

4). IlonsiTre "TpeHUHT" OT aHTJIMICKOTO

A) — UHTErprpoBaTh

B) — 0Oyuats, BoCIUTHIBATH

C) — BO3BOIUTH

5). TpeHupoBaTh OTIENBHBIE JIEMEHTHI CHCTEMBI MOYKHO
TOJBKO

A) — moBTOpOM

b) — neiictBuem

C) - 3amoMHUHaHUEM

6). YnpaxHeHUE TPEHUHTa JOJKHO OBITh JIOBEIEHO J10
A) — aBTOMaTH3Ma

B) — 10 BHyTpeHHero omymeHus Mpasasl U
yOeaUTeNnbHOCTH efCTBUS

C) — BocIipou3BEIEHNUS B CO3HAHUH

7). YBUIETH — 3TO 3HAYUT

A) — MOHATh NCUXO(PU3NIECKHIA TIPOLIECC BOCIIPHATHS
B) — cmotperts

C) - oco3HaTh YBUICHHOE

8). B ympaxnenuu « PaccMotpuTte npeaMeTsny Hy)KHO
A) — yBUZIETh B IPOCTHIX BeI[aX HEOOBIYHOE, UY/IECHOE,
yIUBUTEIBHOE

b) — moaKIII0OunTE Marmueckoe « eciiu ObD»

C) — HACTPOUTHCS Ha BOCTIPHUSATHE

9). YnpakHeHHs TPeHUHTa Ha MBIILICYHO-IBUTaTeIbHbIE
HpoLeCChl TPEHUPYIOT

A) — pemakcaruio

B) — BHyTpeHHEro MyCKyJIbHOTO KOHTpoJIepa

C) - monHOE pacciabiaeHne MBIIII]

10). HeogHoKpaTHOE MTOBTOPEHHE YIPAXKHEHUI TpeOyeT
A) — TOYHOCTH BBITIOTHEHHS

b) — HOBBIX 00CTOATENHCTB

C) - HaKOIUIEHUE aKTEPCKOro OIBITa

11). ®opmyna cieHHYECKOr0 BHUMAaHHSA 10
CranucnaBckoMmy: «Bmxy, 94ToO T1aHO, OTHOIIYCh

A) — Kak HeCYIIECTBYIOLIEMY

b) — xak 3amaHo

C) — KaK MpOM30HAET B MOMEHT TBOPUECKOTO 03apEHHS
12). 3amaga cueHHYeCKOro BHUMAaHUS aKTepa

A) — B OIMHAKOBO# CTENEHHU JEP>KaTh HECKOIBKO OOBEKTOB
BHUMaHHA

B) — OBITH MOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO MEPEXOIUTH C OTHOTO
00BEKTa Ha IPYron

C)- akTHBHAs COCPEIOTOUYCHHOCTh HA TIPOU3BOIHHOM
00BeKTe B IpesieNiax CIIEHNIECKON CpesIbl

13) DnemenrapHo# (TepBHUIHON) POPMOIT BHUMAHHS
ABIISIETCS BHIMAaHHE

A) — mpousBOIBEHOE




Bb) — HenpousBonbHOE

C)- BHyTpeHHEE

14). TpeboBanue, kotopoe, K.C. CranucnaBckuii
MIPEABSBIISET K aKTEPY, 3aKIIFOYAETCS B TOM, YTOOBI aKTep
HCKaJl OOBEKTHI JJIsl CBOETO BHUMAHUS

A) — B )KH3HU

Bb) — B 3purensHOM 3ane

C)- Ha crieHe

15). Baumanue kK 00ObEKTY BBI3BIBAET

A) — 9yBCTBO NPaBIbI U BEPHI

B) — pacciabienue MbIg

C)- BBI3BIBAET €CTECTBEHHYIO MTOTPEOHOCTH YTO-TO C HUM
clienath

16). «Tyaner akrepay SBISCTCS:

A) MHIVBHYaTbHOM Pa3MHHKOHN aKkTepa

B) rpynnoBoii pasMuHKOI

C) mapHo# UMNpoBU3alLIeit

17). Tepmun «Tyaner aktepa» BBEJIEH:

A) M.UexoBbIM

b) B.D. Meiiepxonbaom

C) K.C.CranucnaBckum

18).Uto 13 HMXKE NEPEUUCIICHHOTO HE SBJISIETCS 3JIEMEHTOM
MHAMBUIYAJILHON pa3MHUHKH aKTepa:

A) HabrOIeHUS

b) unTeHcHuBHBIE U3MUEcKHe YIpaXKHEHUS

C) KOMMYHUKaTHUBHBIE YIIPAKHEHUS

19).YUrto TpeHUpYIOT ypakHEHHs HA KOOPAMHAIIUIO?
A) BooOpaxeHue u panTazuio

B) MbImeunsIil KoHTpOIEp

C) sMOIMOHATBHYIO TAMSTH

20). LenHTp TsKECTH TENA — 3TO:

A) JacTp Telna, yIepKUBAIOIas €ro B paBHOBECHU

b) naubornee 3akaras 4yacTh Tena

C) neHTpagbHAs YacTh TEIa

21). AKTepcKuil TPEHUHT — 3TO:

A) cnoco0 TPEHUPOBKH MCUXOPU3UIECKOTO armapaTa
aKTepa

B) cocob 3aydnBaHus TeKCTa poIH

C) pusnueckue ynpakHeHUs

22). YcroitunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCS IIPH TTOM OIITH:
A) BoOOpaXeHHsI 1 MAaTHYECKOTO «ECIIH OBD»

b) ¢usngeckoro HanpsHKEHUS M YCHITHS

C) auckyccuit u paccyxIeHUI

23). CueHndeckoe BHUMaHHUE CBS3aHO C:

A) JInaHBIME TIEpEKUBAHISIMA

b) Texamueckumu 3amadamMu

C) CocpemoTOueHHOCTBIO Ha IEHCTBUN CAMOM ITHECHI
24). Cuennueckasi atMocgepa - 3To:

A) razoobpa3Hasi 0007109Ka, OKPYKAIOMIAS aKTepa ’
CBSI3aHHAS C XUMHIECKHM COCTaBOM BO3/lyXa U BIa’KHOCTBIO
B)oxpyxkarormume ycioBusi, 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAS C
OTHOIICHUSAMH MEKAY JTIOIbMH

C) xapakTep SMOIIMOHAIBHON )KU3HU aKTepa, CBSI3AHHBINA C
SMOLMOHAITBHBIM 3€PHOM ITHECHI

25). UTo TpeHHpYIOT yNnpa>KHEHHU Ha KOOPMHALNIO




A) BoOOpaxxeHre U (paHTa3UI0

B) MbleunHslit KOHTpOIEp

C) sMOIMOHANBHYIO TTAMSITh

26).Uro Takoe IXK B cucreme Tpernara M.YexoBa

A)- TIepBHYHBIN JKeCT

B)- moBTOpHEIi1 xKecT

C) - ICUXOJIOTUYECKUI KECT

27).B cucteme TpennHra M.YexoBa atmocdepa — 3T0:
A) - cocrosiHUE

b) neiictBue, nportecc

C) cyOBeKTHBHOE YYBCTBO

28). OcHOBHO¥ puHIMI OMoMexaHuKu Meliepxonbaa:
A)- B paboTe y4acTByeT BCE TeJI0

b) - B pabote y4acTByer 4acThb Teia

C) - B paboTe yuacTByeT HECKOJIBKO YacTel Tena

29). Tpenunr no cucreme K.C. CtaHnCIaBCKOTo BeleT
A) - OT TIO/ICO3HATENIFHOTO K CO3HATENEHOMY

b)- OT co3HaTeNnbHOro K MoJICO3HATENILHOMY

C) — or nozico3HaHMs K pedieKcHn

30) Bo30OyauTenb akTepcKOro CylniecTBOBaHHS B IPOIIECCe
co3nmanus odpasa

A) - amoru

b) - nenp uznueckux nercTBui, Gusnueckas akiys Ha
CLIeHE

C)- cBepx3ajada CEeKTaKIsa

OLIEHMBAETCS: BJIa/ICHUE TEXHUKOH MPOBECHUS aKTEPCKUX

TPEHUHI OB
Tema 21. OcHOBHBIE TpHeMBI BeIeHUS | - B TBOpueckoM [HEBHHMKE MPOAHATH3UPYHUTE (ma
TPEHUHTa OCHOBAaHHMH BHEO3AIHCH) OOVH W3 TPEHUHIOB.

[loaroroBka Kk Tekymemy KoHTpomto: | OmpezaenuTe mpueMsl BeleHUs TpeHuHra. [Ipoananmsupyiite
BBINOJHEHUI0 NPAKTHYECKOr0 3aJaHUsl | IICUXOTMMHACTUYECKHE YIPAXKHEHHs, UTPOBBIE METOJIBI.
B TBOPYECKOM [HEBHHKE Omnpenenure 3Tanel rPyNnoBoOi JUCKYCCHH.

- B TBOpueckoM nHeBHHKe pactmdpyidTe (GyHKIHN
BE/lYIIEro TPEHUHTIA.

- IIpoumtaiire, yto BBl mHcanu O TPEHUHIe Ha NEPBBIX
3aHATHAX. M3MeHuwnuch nu Bamwm npexncrasiaenus. YUro Bam
Jan mpeaMer. Bamw moxenaHus Uil COBEPIIEHCTBOBAHMS

Kypca.
Tema 22. Begymuii TpeHUHTa Tekymuii KoHTponb: 1IpoBeaeHNe ynpaKHEHUI TPEHUHIa Ha
IToaroroBka K TeKyIeMy KOHTPOIIIO: rpymime
npoBeJeHue ynpaxkHeHuii TpeHunra Ha | IIpoBeneHre TPEHMHTOBBIX YNPa)KHEHUHW IO NPONIECHHBIM
rpynime TeMaM (2 yrpaxxHEeHH)

9. MEPEYEHb UH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT KA.
ITpu ocymiecTBaeHNH 00pa30BaTENBLHOIO Mpoliecca Mo JTUCHUIUIMHE UCIIONB3YIOTCS CIEAYIOIne
nH(pOpMaIMOHHbIE 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOJIOTHH:

ayJMOBH3yaJIbHOE MpeJICTaBIeHNE 00yUaroIMMCs ¢ TOMOIIbIO KOMIIBIOTEpA COEep KaHUs
OTJIEJIbHBIX TEM JUCIUIUTUHBI;

IpeJocTaBlIeHne OO0ydaroUMMcs J0cTyna K ydeOHOMY IUiaHy, pabodel mporpamme
JMCLUUIUIMHBI B 3JIEKTPOHHOU (popMe, K 3IIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHOM crcTeMe UHCTUTYTA,
cojJiepxalieil yueOHO-MeToInYeCcKre MaTepHallbl 10 TUCIMILIIMHE B JJIEKTPOHHOH opme,
K HHQOPMAIIMOHHBIM ~ CIIPABOYHBIM  CHUCTEMaM, KOTOpbIE  HCIOJB3YeTCs  Mpu



OCYILIECTBIICHHMH 0Opa30BaTENbHOTO TMpolecca IO  JUCHUIUIMHE, IOCPEACTBOM
AIIEKTPOHHOU HH(POPMAIIMOHHO-00pa30BaTEIbHON Cpeibl MHCTUTYTA M3 JIOO0H TOYKH,
B KOTOPOM HWMeeTcss JOCTyn K HWH(POPMALUOHHO-TEICKOMMYHUKAIIMOHHOW  CETH
«MHTepHETY;
e (ukcanus xoaa 00pa30BaTEIHFHOTO MPOIIECcca MO AUCIHHUILTUHE TOCPEICTBOM JIEKTPOHHOM
MH(POPMAIIMOHHO-00pPa30BaTEIbHOM Cpelbl HHCTHUTYTA;
e (opMupOBaHHE AIEKTPOHHOTO MOPT(HOIMO 00yUarOmEerocs Mo AUCHUILTHHE TOCPEICTBOM
AIIEKTPOHHON MH(POPMALIMOHHO-00pPa30BaTEIBHON CPEIbl HHCTUTYTA.
[Tpu ocymecTBieHnn 00pa30BATEIBHOTO MPOIECCA 1O AUCHUIUIMHE HCIIONB3YEeTCs CIEAYIOIIee
JUIIEH3HOHHOE TPOrpaMMHOE o0ecIieueHue:
Word, Excel, PowerPoint;
Adobe Photoshop;
PowerDVD;
MediaPlayerClassic.
[Ipu ocymiecTBiIeHNH 00pa30BATEIBHOTO MPOIIECCA 10 JUCHUIUIMHE UCTIONB3YEeTCs CIIeIyIOmas
nH(popMallMOHHAs CIIpaBOYHAsl CUCTEMa: AJIEKTPOHHO-O0MOInoTeuHas cucrema elibrary.

10. ONUCAHUE MATEPUAJIbHO-TEXHUYECKOM BA3bI, HEOEXOUMOM JIJIs
OCYUECTBJIEHUSA OBPA3OBATEJIBHOT'O TPOLHECCA ITO AUCHUIIJIMHE
VY4eOHble 3aHATHS MO0 NUCHUIUTMHE « TpEHUHTH aKTEepCKOrOo MacTepCTBa» MPOBOAATCS B

CIENYIONMUX  OOOpYMOBAaHHBIX YYEOHBIX KaOWHETaX, OCHAIICHHBIX COOTBETCTBYIOIIUM
000pyI0BaHUEM U TTPOTPAMMHBIM 00€CTICYeHUEM

. | HammeHnoBanue 060pyI0BaHHBIX YI€OHBIX KAOMHETOB, OOBEKTOB TSI
By yaeOHbBIX 3aHATHIA .
MPOBEICHUS TPAKTUYECKUX 3aHITHI C IEPEIHEM OCHOBHOTO
10 JUCIUAIIINHE
000pyI0BaHUS U POTPAMMHOTO 00€CTICUCHUS

IIT" 3agaTusa Aymutopun 1.6. 000pYyIOBaHBI CIENHMATBHBIM TOKPBITHEM IS
BO3MOJKHOCTH paboTaTh Ha MOy, MY3bIKaJbHBIM IIEHTPOM
CaMocTOsITEeNIbHAS aymuTtopuu  1.0. 00OpYyJOBaHBI CHEIUATBLHBIM TOKPBITHEM IS
paboTa CTyACHTOB BO3MOJKHOCTH paboTaTh Ha MOy, MY3bIKaJIbHBIM IIEHTPOM
[TpomexxyTounas aymutopuud  1.0. 00OpYJOBaHBI CHEIUATBHBIM TOKPBITHEM IS
aTTecTalus BO3MOJKHOCTH paboTaTh Ha MOy, MY3bIKaJIbHBIM IIEHTPOM

11. O0ecnieueHne 00pa30BaTEJIbHOI0 MPOIECCA JIJIS1 JIMI ¢ OTPAHMYEHHBIMY BO3M O5KHOCTSAMMU
310POBbSI 1 MHBAJIU/I0B.
[Ipu HeoOxomumocTH (MpU HaMWUKU 3asBIeHUs oOyuatomierocs ¢ OB3) pabouas
MporpaMMa JUCHUUIUIMHBI MOXET OBbITh aJanTUpoBaHa Ui obOecriedeHHs 00pa30BaTEIbHOTO
mpolecca JMIaM C OTPaHUYEHHBIMUA BO3MOXHOCTSIMU 30pOBbs. [[1s1 aTOro ot oOywaromierocs
TpeOyeTcst TMYHOE 3asBlIeHUE (3asBICHUE 3aKOHHOTO TIPEICTaBUTENs).
B 3akmouenun [IMIIK n0ipKHO OBITH TPOMKMCAHO:
e pekoMmeHayemas ydyeOHas Harpyska Ha oOydaromierocs (KOJIMYECTBO JHEH B HEAEIIO,
4acoB B JICHbB);
e 000pynoBaHHE TEXHHUYECKUX YCIOBHM (ITpU HEOOXOIUMOCTH);
® COMPOBOXKJIEHUE BO BpeMsi ydeOHOTO Mmpoliecca (Mpr HEOOXOAUMOCTH);
e OpraHuzanus TCHXOJIOTO-TIEIaTOTMYeCKOT0  COMPOBOXKJIEHHE O0O0ydaromerocs ¢
yKa3aHUEM CHEIHaMCTOB.
Jlyis ocyiecTBIACHHS MPOLEAYp TEKYIIEro KOHTPOJSI YCIIEBAaEMOCTH U MPOMEKYTOUHOU
aTTecTalui, OO0yJaromMXcs MpU HEOOXOTUMOCTH, MOTYT OBITh CO37daHbl (DOHMBI OIEHOYHBIX
CPEICTB, aNanTUPOBAaHHBIE [MJs JMI C OrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH 370POBbSl H



MO3BOJIAIONINE OLEHUTHh JOCTI)KEHHE HMMHU 3alTaHMPOBAHHBIX B OCHOBHOM 00pa30BaTeNbHOU
nporpaMme pe3ylbTaToB OOy4YeHHS M YpPOBEHb C(OPMHPOBAHHOCTH BCEX KOMIIETEHIIHH,
3asABIICHHBIX B 00pa30BaTEILHON IPOTrpaMMe.

dopma TPOBEICHUS TEKYIIEHM M MTOTOBOM aTTECTAllMU JUISl JIML C OrPAaHUYEHHBIMU
BO3MOJKHOCTSIMH 3/I0pPOBBSl YCTAHABJIHMBAETCS C YYETOM HHIMBHIYAIbHBIX TCUXO(DU3HMUECKUX
ocobeHHOCTEH (YCTHO, MUCEMEHHO (Ha Oymare, Ha KOMITIOTEpE), B (hopMe TECTHPOBAHUS U T.I1.).
[Ipr HEOOXOAMMOCTH CTYIEHTY HPEIOCTABISIETCS JOMOJHUTEIHHOE BpEeMs JJIsl MOJITOTOBKU
OTBETA Ha 3a4€TEe WJIM SK3aMEHE.

CocraButenb(n):

[Iporpamma coctaBieHa B cooTBeTcTBUU ¢ TpeboBanusmu GI'OC BO
1o HampasieHuIo 52.05.01 «AKTEpCKOE HCKYCCTBOY

MpOQUIIb NOATOTOBKU «APTUCT APaMaTUUYECKOTO TeaTpa U KUHO»
Astop (b1): noueHT XKykos C.10.




